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Fig 1. En tioarig pudel med grav kronisk hjartklaffsdegeneration (L) pa segelklaffen mellan
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vanster formak (LA) och vanster kammare. Klaffarna ar fortjockade och uppdrivna pa dess
fria kant. Detta leder till att klaffarna &r otata och att blod lacker tillbaka i formaket varje
gang hjartat drar ihop sig. Detta flode ger forslitningar p& formaksvaggen (JL).

Hjartsjukdom - den tredje
vanligaste do6dsorsaken hos

hund

Hjartsjukdomar ar ett ganska vanligt
problem hos hund idag. Veterinar
JENS HAGGSTROM ger en over-
sikt 6ver vilka hjartsjukdomar som
forekommer hos hund.

Bakgrund
Hjartsjukdom fororsakar relativt ofta ve-
terinarvard och dddsfall hos hund. For-
sakringsstatistik visar att hjartsjukdom
ar den tredje vanligaste dodsorsaken. An-
tal fall och typ av sjukdom varierar avse-
vart mellan olika raser. Hjartsjukdomar
kan upptrédda som primara sjukdomar
men de kan ocksa vara sekundara till
andra sjukdomar. Exempelvis hjartmuskel-
inflammation kan utvecklas som en foljd
av andra sjukdomar sasom magsacks-
omvridning eller livmoderinflammation.
Hjartsjukdomar indelas i medfédda
och forvarvade hjartfel. Vid medfédda
hjartfel fods hunden med en missbildning
i hjartat eller i de stora artarerna. For-
varvade sjukdomar utvecklas efter hund-
ens fodelse. Man raknar med att de fles-
ta medfodda hjartsjukdomar ar arftliga.

Detsamma galler vissa av de forvarvade
hjartsjukdomarna.

Symtom

Hjéartsjukdomar kan leda till att hunden
visar sjukdomstecken, men sa ar inte all-
tid fallet. Det kan bero pa att hjartfelet
inte &r tillrackligt allvarligt for att ge nag-
ra storre effekter pa blodcirkulationen.
Hjartsjukdom ér alltsd inte liktydigt med
hjartsvikt.

Sjukdomstecken som utvecklas till
foljd av en hjartsjukdom varierar i ka-
raktar och svarighetsgrad mellan olika
typer av hjartsjukdomar. De vanligaste
symtomen &r trotthet, nedsatt arbetsfor-
méga, svimningsanfall, hosta och and-
ningsproblem till foljd av vatska i lung-
orna. Dessutom kan hunden bli rund om
magen till foljd av vétska i buken.

Diagnos och behandling
Upptéckten av ett hjartfel hos en hund le-
der ofta till bekymmer for djurégare och
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Svenska
Lantmannen
kOper Doggy!

et var kring forra sekelskiftet, som

Aron Heyman bdrjade gora
hundmat i Vargdrda. Med aren blev
"Vérgdrda Hundmjol™ en etablerad
produkt och utgjorde grunden till
dagens Doggy-produkter.

Svenska Lantmannen har i dagarna
kopt Doggy AB. Séljare ar familjen Hey-
man och Swedish Meats. Det ar alltsé en
gammal svensk tradition, som nu far ett
nytt kapitel. En gammal tradition i topp-
moderna "'klader"!

Det kanns mycket bra att Doggy far
svenska &gare aven i framtiden. Det tryg-
gar vara expansionsplaner som har ett
starkt svenskt koncept bade pa den
skandinaviska och den tyska marknaden.

Det ar viktigt att det aven i framtiden
finns svensktillverkad hund- och kattmat
pa butikshyllorna. Var stora satsning pa
foder med farskt svenskt kott som rdvara
ligger helt ratt i tiden. Langsiktigheten i
denna satsning sdkras nu genom att
Svenska Lantmannen gar in som agare.

Totalt kdps det hund- och kattmat for
cirka 2,5 miljarder kronor arligen i Sve-
rige. Av detta tillverkas cirka 20 procent
av Doggys 130 anstéllda. Allt talar for
att Doggy aven i framtiden kommer att
visa framtassarna.

Hans Nilsson
Verkstéllande direktor vid Doggy AB
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m Svenska Lantmannen koper Doggy!
Sid. 25

® HIARTSIUKDOMAR: Hjartsjukdom - den
tredje vanligaste dodsorsaken hos hund. Hjartat
kan drabbas av en rad sjukdomar. Veterinar
JENS HAGGSTROM beskriver de vanligaste
hjértsjukdomarna hos hund. Sid. 25

m SAGT & GJORT Sid. 29

m PARASITER: Oppna granser ger dkade
parasitrisker. Veterindr DAN CHRISTENS-
SON redogor for vilka parasiter som fore-
kommer pa kontinenten och vilka féljderna
kan bli for vara husdjur. Sid. 30

m FORGIFTNING: Varfér ar choklad giftigt
for hundar? Veterinar ULLA BJORNEHAM-
MAR beskriver &mnet teobromin och dess pa-
verkan p& hunden. Sid. 32
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Fig 2. Ett hjarta fran en attaarig boxer med dilaterad cardiomyopati (DCM). Hjartats bada

kammare &ar patagligt forstorade bade pa vanster (LV) och hoger sida (RV) och kammar-
vaggarna ser fortunnade ut. Natverket som normal ses pd vanster kammares insida ar ut-

slatat. AO - Stora kroppspulsadern (aorta).

veterinar. Hos djuragarna uppstar ofta
fragan hur sjukdomen paverkar djuret
och dess framtid. Det &r viktigt att infor-
mera och utbilda djurdgaren om hjartfe-
lets typ och hur sjukdomen vanligen ut-
vecklar sig. For veterinaren uppstar ofta
fradgan om sjukdomen ska behandlas el-
ler inte, samt om sjukdomen leder till
problem d& hunden ges lugnande medel
eller s6vs, som till exempel da tandsten
tas bort. Saledes ar det viktigt att veteri-
naren har kunskap om hur sjukdomen
diagnostiseras samt om mgjliga behand-
lingsstrategier och sannolikt sjukdoms-
forlopp.

m FOrvarvade hjartsjukdomar

Kronisk klaffdegeneration

Kronisk hjartklaffsdegeneration (forsva-
gade klaffar) eller endokardos (Fig 1) &r
den vanligaste hjartsjukdomen hos hund.
Den forekommer oftast hos sma till me-
delstora hundraser men &ven hos storre
raser. Vanligtvis drabbas aldre hundar av
sjukdomen, och nagot oftare hanhundar.
Manga génger upptrader sjukdomen
fran fyra till fem &rs alder.

Sjukdomen &r vanligare inom vissa
hundraser, som till exempel cavalier king
charles spaniel, tax och pudel.

Kronisk klaffdegeneration innebar att
skador utvecklas pa de stora segelklaf-
farna som sitter mellan hjartats formak
och kammare (mitralis- och tricuspida-
lisklaffarna). Skadorna gor klaffarna oté-
ta. Blod lacker tillbaka till formaken nar
hjartat drar ihop sig.

Trycket i vanster kammare ar hogre an
i hdger kammare. Darfoér ar lackage i
vanster kammare allvarligare an lackage
pa hoger sida. Lackage ger upphov till
blasljud som kan horas i ett stetoskop
och darmed upptéckas av veterinér.
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Eftersom skadorna pa klaffarna med
tiden okar i omfattning 6kar ocksa lack-
aget. Detta leder till att hundens hjarta
forstoras, vilket kan ses vid rontgen-
eller ultraljudsundersokning.

Orsak

Det &r idag inte ként vad som orsakar
klaffskadorna. Flera saker pekar pa att
det kan rora sig om en defekt i bindvaven
(klaffar &r till stor del uppbyggda av
bindvav). Denna eventuella defekt skulle
kunna leda till att bindvaven blir mindre
talig mot mekaniska belastningar. Arftli-
ga faktorer ligger bakom hundens anlag
att utveckla klaffskador. Sjukdomens
nedarvning foljer dock inte det monster
som kan ses vid sa kallad enkel recessiv*
eller enkel dominant nedarvning**. Dar-
emot stdmmer monstret med sjukdomar
dar flera gener ar inblandade, sa kallad
polygen nedarvning***. Denna kunskap
har starkt bidragit till att ett avelspro-
gram uppréttats for att minska fore-
komsten av kronisk klaffdegeneration
hos cavalier king charles spaniel.

Symtom och diagnos

Kronisk hjartklaffsdegeneration ar en ut-
talat kronisk sjukdom. Den utvecklas
vanligtvis hos medelalders till gamla
hundar under en lang tid. Ofta tar det fle-
ra ar for skadorna pa klaffarna att bli sa
allvarliga att hunden visar sjukdoms-
tecken, det vill sdga hjartsvikt. Vanliga
tecken pé hjartsvikt hos hundar med kro-
nisk hjartklaffsdegeneration ar trotthet,
hosta, andndd och nedsatt aptit. Dessa
symtom kan dven vara orsakade av en
rad andra sjukdomar. For att stélla dia-
gnos kravs det darfor en mer grundlig ve-
terindrundersdkning, dér rontgenunder-
sokning av brostkorgen helst ingar. Sym-

tomen fran andningsorganen orsakas av
att vatska samlas i lungorna, vilket kan
pavisas med hjalp av réntgenundersok-
ning.

Behandling

Med rétt behandling kan hunden leva ett
bra hundliv, ibland upp till tva till tre ar
efter de forsta symtomen. Kronisk hjart-
klaffsdegeneration har darfér en god
prognos i jamforelse med manga andra
hjartsjukdomar hos hund.

Behandlingen innefattar ofta vats-
kedrivande medicin (diuretika), sa kallade
angiotensin-converting-enzyme-hamma-
re och digoxin. Jag far ofta fragor fran
djuréagare som ar oroliga for att de later
hunden lida da den stalls p& en hjart-
sviktsbehandling. Det ar min asikt att
hunden inte lider ndmnvart, forutsatt att
tillstandet har stabiliserats med hjalp av
behandlingen. Denna behandling ska
vara tillrackligt effektiv for att hunden
ska kunna ga ut pa sina vanliga prome-
nader och leva ett bra hundliv. Tyvarr
fortsatter klaffskadorna att forvarras ef-
ter det att behandlingen péborijats vilket
ofta leder till att diuretikadosen gradvis
maste okas. Till slut klarar inte medicin-
eringen att halla hjartsviktssymtomen
borta. Agarna och veterinaren maste da
ta beslut om att avliva hunden. Det &r ett
beslut som méanga tycker ar mycket
svart, men det ar ett atagande djuragaren
tog pa sig redan da hunden kdptes.

Idiopatisk dilaterad

cardiomyopati (DCM)

Cardiomyopati ar ett samlingsnamn for

sjukdomar som drabbar sjalva hjartmus-

keln, till skillnad fran kronisk klaffdege-
neration som berdr hjartats klaffar.

Hjéartmuskelsjukdomar kan indelas i pri-

mara och sekundéra. De priméra omfat-

tar sjukdomar som uppstar primart i

hjartat, ofta utan kand orsak (idiopa-

tisk). De sekundéra orsakas av till exem-

pel inflammationer, gifter, rubbningar i

amnesomsattningen eller forandringar i

blodcirkulationen.

Primara hjartsjukdomar kan indelas i:

e Dilaterad cardiomyopati (DCM, hjart-
muskelsvaghet). Hjartmuskelns forma-
ga till sammandragningar &r starkt
nedsatt. DCM (Foto 2) ar den vanli-
gaste formen av hjartmuskelsjukdom
hos hund. Méanga medelstora och sto-
ra hundraser drabbas, men i enstaka
fall &ven smahundar.

e Hypertrofisk eller restriktiv cardio-
myopati (hjartmuskelfortjockning re-
spektive hjartmuskelstelhet). Hjartats
formaga att fyllas mellan hjartslagen ar
nedsatt.

Symtom
Trots att stora resurser har satsats pa
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hjartmuskelsjukdomen DCM (som aven
drabbar manniskor) ar det inte ként vad
som exakt orsakar sjukdomen. Symtom
pa DCM é&r andningssvarigheter, trott-
het, forsdmrad aptit och hosta. Dessa
symtom uppstar ofta plétsligt och orsa-
kas av hjartsvikt, det vill sdga véatska i
lungor (lungédem), i lungséck, hjartsack
eller bukhala. Symtomen brukar upptra-
da fran cirka fem ars alder, men &ven
valpar och unghundar kan insjukna.

Diagnos och behandling

For att faststélla diagnos kravs ultraljuds-
undersokning av hjartat, sa kallad eko-
kardiografi. Den nedsatta pumpforma-
gan och forstoringen av hjartats halrum
kan da ses.

Behandling av DCM skiljer sig inte
mycket fran behandling av kronisk hjart-
klaffsdegeneration, det vill sdga man be-
handlar sjukdomssymtomen. Hundar
som drabbats av DCM har dock i hogre
utstrackning rubbningar i hjartats rytm,
som till exempel formaksflimmer och
kammarrytmrubbningar. Givetvis maste
dessa rubbningar behandlas om de ger
sjukdomstecken. Vidare ar det visat att
hjartfunktionen hos vissa, dock langt
ifran alla, hundar som drabbats av DCM
kan forbattras avsevart genom ett foder-
tillskott av aminosyrorna taurin och car-
nitin. Det finns aven ett annat preparat,
Vetmedin (pimobendan), inregistrerat for
veterinart bruk vid behandling av DCM.
Preparatet forbattrar hjartats samman-
dragningskraft. Preparatet har varit inre-
gistrerat i snart ett &r men ar annu inte
tillgéngligt i Sverige. Néar preparatet finns
att tillga i Sverige ar osakert.

Hjartmuskelinflammation och
bakteriepalagringar pa hjartats
klaffar

Vid hjartmuskelinflammation har en in-

flammation utvecklats i hjartat. Inflam-
mationen kan ha flera orsaker, till exem-
pel infektioner, giftpaverkan pa hjartat
med mera.

Hjartmuskelinflammationer ar alltsa
ofta sekundara till andra sjukdomspro-
cesser i kroppen. En bakterieinfektion
kan till exempel sprida sig fran ett stalle i
kroppen till hjartat och angripa sjéalva
hjartmuskeln eller hjartats klaffar.

Det senare &r ovanligt i Sverige men fo-
rekommer i l&nder med varmare klimat.
I Sverige gar det nastan alltid att hitta en
underliggande orsak till bakteriepalag-
ringar pa klaffarna. Vanliga anledningar
ar kroniska sar, till exempel hudsjukdo-
mar dar hunden har behandlats med kor-
tison under en langre tid. Sjukdomen &r
ofta relativ latt att diagnostisera med
hjalp av ekokardiografi, blodprover samt
blododling. Tyvarr &r tillstindet mycket
svarbehandlat. Bakterierna kapslas in i
det stelnade blod (koagel) som palag-
ringen bestar av. Det ar darfor mycket
svart att nd bakterierna med antibiotika.
Vilken foljd dessa palagringar far beror
pa hur skadad klaffen ar dar palagringen
sitter. Bakterier kan dven spridas fran
klaffpalagringen och skapa sma
blodproppar och dotterinfektioner var
som helst i kroppen.

Hos hund férekommer ofta inflamma-
tioner i hjartmuskeln till f6ljd av andra
sjukdomar i kroppen. Vanliga anledning-
ar ar till exempel livmoderinflammation
dér bakteriegifter eller bakterier trans-
porteras med blodet till hjartat. Det ar
ocksa vanligt att gifter kommer ut i blod-
cirkulationen vid magsacksomvridning.

Diagnos

En vanlig féljd av hjartmuskelinflamma-
tion ar storningar i hjartats rytm. Dessa
kan upptéackas med hjalp av EKG-under-
sokning. Ménga ganger &r det svart att
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Fig 3. Ett preparat fran en hund med persisterande ductus arteriosus (PDA) (a). Denna missbildning ar egentligen inte en hjartmissbild-
ning utan en karlmissbildning. Denna bestar i att ett karl som finns hos foster och som normalt tillbakabildas efter fodelsen blir kvarstaen-
de. Det kvarstaende karlet (S) 16per mellan lungartaren (P) till stora kroppspulsadern i ett plan strax ovanfor lungartarsklaffarna (PV). Det-
ta leder till att blod kontinuerligt transporteras fran stora kroppspulsadern till lungartaren. LPA-vanster lungartar. PDA kan korrigeras ki-
rurgiskt (b) dar det kvarstaende karlet binds av enligt bilden. Kéalla: Buchanan, J.W. and Lawson, D.D. Cardiovascular Surgery. In Canine
Surgery 2nd Archibald edition, American Veterinary Publications, Inc. Santa Barbara, California 1974, Chapter 10, p 451.

stalla saker diagnos pa hjartmuskelin-
flammation eftersom ultraljudsundersok-
ningen ofta visar ett normalt fungerande
hjarta och rytmrubbningar &ven fore-
kommer vid andra hjartsjukdomar. Vid
institutionen for klinisk kemi vid lant-
bruksuniversitetet har man nyligen ut-
vecklat ett blodtest dér ett hjartprotein
som normalt inte finns i blodet méts i ett
blodprov. Vid hjartmuskelskador, till ex-
empel hjartmuskelinflammation, gar
hjartmuskelceller sénder och proteinet
lacker ut i blodomloppet. Testet kan da
vara vardefullt vid misstanke om hjart-
muskelinflammation.

Symtom och behandling

De flesta hjartmuskelinflammationer
brukar laka utan nagra kvarstaende men.
Darmed inte sagt att tillstindet i det aku-
ta stadiet &r ofarligt, eftersom det ofta le-
der till allvarliga rubbningar i hjartats
rytm. Det férekommer att hundar med
hjartmuskelinflammation dor helt plots-
ligt utan nagra visade symtom. Darfor ar
det viktigt att hjartmuskelinflammationer
behandlas i det akuta stadiet. | vissa fall
kan rytmrubbningen kvarsta eftersom
skador kan ha uppstatt i hjartats retled-
ningssystem. | andra fall leder hjartmus-
kelinflammationen till att hjartats pump-
funktion forsamras. Det kan vara myck-
et svart att skilja dessa fall fran DCM.

m Medftdda hjartsjukdomar

Persisterande ductus arteriosus
(PDA)

Den vanligaste hjartmissbildningen ar
egentligen inte en missbildning i sjalva
hjartat (Fig 3a). Det &r en missbildning
av de stora artarer som utgar fran hjart-
at. Hos en normal individ finns under
fosterstadiet en blodpassage forbi lung-
orna. Detta ar funktionellt eftersom
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Fig 4. Ett exempel pa en fyradrig boxer med fortrangning av stora kroppspulsadern (aor-
tastenos). Bilden ar en ultraljudsbild dar hjartat ar askadliggjort i langdaxel i det plan som
stora kroppspulsadern (AO) léper ut fran vanster kammare (LV). | ett omrade strax under
klaffplanet ses en utbuktning av kammarvaggen (S) som hindrar blod som ska transporteras
fran vanster kammare ut i stora kroppspulsadern.

lungorna @nnu inte anvénds for att syre-
sdtta blod. Denna passage ar egentligen
ett blodkarl som l6per mellan stora
kroppspulsaddern (aorta) och lungarta-
ren. Hos en normal individ sluts blod-
karlet i samband med fodelsen. Vanligt-
vis &r karlet helt slutet efter ungeféar en
vecka.

Hos vissa individer sluts inte karlet vil-
ket leder till att blod transporteras fran
stora kroppspulsadern till lungartaren.
Eftersom trycket ar hogre i stora kropps-
pulsadern &n i lungartiren bade da hjar-
tat tdbmmer sig i aorta (systole) och mel-
lan hjartslagen (diastole) kommer blod
att kontinuerligt transporteras via passa-
gen. Man kan ofta hora detta i ett steto-
skop. Blasljudet ar kontinuerligt, vilket
bara &r fallet vid PDA. Det hander dock
i enstaka fall att hundar med véldigt all-
varlig PDA inte har nagot blasljud, vilket
givetvis staller till besvar for veterinarer.

PDA forekommer sporadiskt hos de
flesta hundraser, men &r vanligare inom
vissa raser som till exempel schillerstévare.

Diagnos:

Hur allvarlig missbildningen ar beror gi-
vetvis pa hur stor blodpassagen &r. En
kraftig passage leder till stora forand-
ringar i cirkulationen medan en mindre
passage leder till sma. Det ar darfor vik-
tigt att understka en hund med réntgen
eller ultraljud, helst med bade och. Det ar
som regel mycket svart att fa en bra bild
av sjalva passagen med ultraljud. Oftast
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stalls diagnos genom att man kan pévisa
ett kontinuerligt turbulent (virvliande)
flode i lungartaren. Det ar ocksa viktigt
att méata storleken pa hjartats vanstra
sida (vanster formak och vanster kam-
mare), eftersom den ger en indirekt indi-
kation pa hur stor passagen dr. Sma pas-
sager leder inte till ndgra namnvarda for-
andringar i hjartats funktion eller storlek,
medan storre ofta fororsakar en vanster-
sidig forstoring. Rontgen ger information
om hjéartats storlek samt om hunden har
en Overcirkulation i lungkretsloppet
(vanligt fynd vid mera uttalade fall av
PDA) och om hunden har utvecklat lung-
o6dem.

Behandling
Det finns ganska goda mojligheter att be-
handla PDA sa lange passagen inte ar for
stor. Sma passager behover oftast inte at-
gardas. Hundarna lever ofta ett helt nor-
malt liv bade nar det galler livslangd och
livskvalitet. Hundar med en storre passa-
ge utvecklar latt hjartférstoring och en
overcirkulation i lungfélten. Dessa hund-
ar kan ofta framgangsrikt behandlas ki-
rurgiskt genom att man helt enkelt bin-
der av det 6ppna karlet (Fig 3b). Det gar
aven att sluta passagen genom att fora in
en speciell spole i passagen. Blodet koa-
gulerar runt spolen och hindrar darige-
nom blodflédet. Metoden &r &nnu inte
tillganglig i Sverige.

Hundar som har utvecklat hjartsvikt
pa grund av allvarlig PDA har dock dali-

ga forutsattningar aven for Kirurgisk be-
handling. Dessa hundar behandlas oftast
medicinskt med gangse hjartsviktbe-
handling. Vid en lyckad stéangning av
blodpassagen ar hunden efter konvale-
scensen att betrakta som frisk. Det ar
viktigt att komma ihag att &ven om hun-
den inte langre har ndgon passage sa far
den inte anvandas i aveln, eftersom PDA
ar arfligt.

Medfodd fortrangning av de stora
karlen (aorta- och pulmonalisste-
nos)
Sjukdomarna orsakas av en medfodd
fortrangning av stora kroppspulsadern
(aorta) eller lungartaren (pulmonalis).
Fortrangningen gor att det blir svarare
for vanster kammare att pumpa ut blod
i stora kroppspulsadern (aortastenos)
(Fig 4), respektive det blir svarare for ho-
ger kammare att pumpa ut blod i lung-
artaren (pulmonalisstenos)(Fig 5).
Aortastenos forekommer sporadiskt
inom méanga hundraser men &r vanligast
hos boxer och golden retriever. Pulmo-
nalisstenos forekommer ocksa sporadiskt
hos manga olika hundraser, men man an-
ser att sjukdomen &r vanligare hos sma
till medelstora hundar.

Diagnos

Aortastenos och pulmonalisstenos skiljer
sig at nar det galler symtom, prognos och
behandling. Nar ett blasljud upptackts
hos en hund stélls diagnosen med hjalp
av ultraljud. Blasljudets styrka star ofta i
proportion till hur allvarlig fortrdng-
ningen ar, men det kravs ultraljuds-
undersokning for att skilja sjukdomarna
at. Vid undersokningen forsoker man att
fa en klar bild av sjalva fortrangningen.
Dessutom uppskattar man indirekt hur
allvarlig den &r genom att mata blodets
flodeshastighet dver fortrangningen med
hjalp av sa kallad Dopplerteknik.

Symtom

Liksom de 6vriga medfodda hjértsjukdo-
marna paverkas symtom och prognos av
hur allvarlig fortrangningen &r. Lindriga
fortrangningar paverkar inte hundens
livslangd eller livskvalitet namnvart. All-
varligare varianter av sjukdomarna kan
leda till sjukdomssymtom och dodsfall.
Hundar med aortastenos, aven allvarli-
gare varianter, brukar inte visa symtom.
Eventuellt kan man se nedsatt arbetsfor-
maga och svimningsanfall. Hundarna ris-
kerar daremot att d6 plotsligt, ofta under
lek eller annan fysisk aktivitet. Hjart-
sviktssymtom som vétska i lungor och
buk &r ovanliga. Hundar med signifikant
pulmonalisstenos har ofta minskad ar-
betsformaga och svimningsanfall. Ofta
intrader dessa symtom inte under det
forsta levnadséret om inte fortrangningen
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ar mycket uttalad. Hos aldre hundar med
pulmonalisstenos kan man i enstaka fall
se tecken pa hjartsvikt i form av vatska i
buken. Man anser pa goda grunder att
genetiska faktorer bidrar signifikant till
aorta- och pulmonalisstenoser. Drabba-
de hundar ska darfor inte anvéndas i
avel.

Behandling
Det finns idag ingen effektiv behandling
for aortastenos. Kirurgiska metoder har
visat sig vara ineffektiva, likasa olika me-
dicinska behandlingar. Daremot finns det
mojlighet att korrigera pulmonalissteno-
ser. Detta gors oftast genom att en kateter
forsedd med en ballong i spetsen forsin i
det fortrangda omradet och blases upp
under hogt tryck. Fortrangningen
sprangs och blod kan flyta mer obehind-
rat 6ver det forna fortrangda omradet.
Tekniken finns tillganglig vid universi-
tetsdjursjukhuset i Uppsala. Kom ihag att
alla pulmonalisstenoser inte ar lampliga
att utséttas for denna behandling. Tekni-
ken passar bast for hundar som har en sa
kraftig fortrangning att det gar att se
storleksforandringar i hjartat eller att
hunden har klara besvar av missbild-
ningen. Hundar med lindriga fortréang-
ningar ar inte kandidater eftersom de of-
tast lever ett helt normalt hundliv utan
nagon behandling.

Jens Haggstrom

JENS HAGGSTROM ér veterinarmedicine
docent och arbetar vid Institutionen for Djur-
fysiologi vid Sveriges Lantbruksuniversitet.

Fig 5. Ett exempel &
pa en fortrangning
i lungartaren (pul-
monalisstenos).

Denna bild visar en
réntgenkontrast-
undersbkning av
héger kammare
(RV) och lungartar
(PD). En Kkateter
har placerats i ho-
ger kammare och
kontrast har forts
in samtidigt som
en rontgenbild togs.
Denna kontrast ar
vit pa rontgenbil-
den och leder till
att hoger kamma-
re och lungartar

kan utlinjeras tydligt. I lungartarens utflode finns en fortrangning (S). Pa grund av den vir-
velbildning av blodet som sker efter fortrangningen, ar det inte ovanligt att hundar med sig-
nifikant pulmonalisstenos utvecklar en utvidgning av kérlet, i detta fall lungartaren (PD).

Fotnot:

* Enkel recessiv nedarvning = Egenskap
som bara kommer till uttryck om genen
(arvsanlaget) finns i dubbel uppsattning.
** Enkel dominant nedarvning = Egen-
skap som kommer till uttryck om genen
ar enkel, det vill séga inte dubblerad.
*** Polygen nedarvning = Egenskap som
beror pa arvsanlag i flera genpar.
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SAGT & GJORT

Nya bocker

Vad ska valpen heta? av Maria Ekstrom.
ICA bokforlag, Vasterds 2000, 128 sidor.
Pris cirka 142 kr. Det &r inte alltid I&tt att
hitta ett bra namn till valpen. Boken hjal-
per dig med forslag, uppdelat i namn till
tikar och hanhundar.

Allt om hunden av Gorel och Ivan
Swedrup. ICA bokforlag, Vasteras 2000,
160 sidor. Pris cirka 242 kr. P4 Ken-
nelklubben far man manga fragor om
hundar. De 400 vanligaste och viktigaste
fragorna har samlats och besvarats i bo-
ken.

Jakt med drivande smahundar av Dennis
Liljeberg och Per Klaesson, fotograf. ICA
bokforlag, Vasterds 2000, 152 sidor. De
drivande raserna drever, tax, beagle och
basset beskrivs. Boken tar upp allt fran
val av ras till fostran, injagning, jaktsatt
och drevprov.

GIVM-Goteborg
International Veterinary
Meeting

Arets méte gick av stapeln 29/9-1/10 pa
ARKEN med ett nytt koncept i form av
tre parallella kurser. Small Animal Der-
matology med ”’hudgurun’ Danny Scott
som forelésare, Feline Medicine och
Donna Dimski som forelésare och
Technician School med temat nutrition
och ett flertal namnkunniga forelésare.

Konferensanlaggningen var utmarkt
och maltiderna mycket bra - till och med
vadergudarna var oss nadiga och bjod pa
ett stralande vader till 16rdagskvallens
battur i Goteborgs sddra skargard.

De som tagit chansen att deltaga fick
en fantastisk fortbildning i trivsam om-
givning. Alla, saval de som deltog som de
som missade chansen, uppmanas att hal-
la 6gonen 6ppna infor nasta ars mote!

Ulla Bjdrnehammar
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Oppna granser
ger Okade
parasitrisker

Det har blivit enklare att ta med sig
hunden och katten pa resa i Europa.
Det 6kade resandet med djur medfor
ocksd okade smittrisker. Veterinar
DAN CHRISTENSSON redogor for
vilka parasiter och sjukdomar som
hundar och katter kan ta med sig
fran évriga Europa.

veriges medlemskap i EU innebér att

det blivit enklare att med inforseltill-
stand fora in djur frdn EU-omradet.
Djuren behdéver inte langre sitta i karan-
tan, men inforseltillstdnd behoévs. For in-
forsel av djur fran ovriga varlden kréavs
fortfarande karantdn samt naturligtvis
inforseltillstand utfardat av Jordbruks-
verket i Jonkoping.

Efter det att karantanskravet for hund-
ar och katter togs bort har ’nya” sjuk-
domar och parasiter skapat problem for
svenska veterinarer, bade nar det géller
att stalla diagnos och ha tillgang till
lampliga mediciner. En ny fraga bor dar-
for ingd vid undersokningen av ett sjukt
djur. ”Har djuret varit utomlands?” Ett
ja som svar okar antalet mojliga diagno-
ser. Forutom de ”’nya” parasiterna sa fo-
rekommer ofta de ’vanliga” parasiterna
i en hogre frekvens utomlands &n har
hemma.

Det ar lampligt att djuragaren redan
fore avresa, eller senast pa plats i utland-
et, informerar sig om vilka smittor som
finns pa den nya orten, till exempel ge-
nom en lokal veterinar. | samrad med
svensk veterindr bor man fore avresan
alltid dvervaga forebyggande behandling
mot fastingar och hjartmask. P& samma
satt bor man Gvervaga eventuellt medel
mot sandmyggor vilka kan oOverféra
sjukdomen leishmanios.

P& bestksorten, eller direkt efter hem-
komsten efter en kortare utlandsvistelse,
bor man avmaska mot bade bandmask
(framfor allt Echinococcus, se nedan) och
rundmask samt behandla mot ohyra som
till exempel 16ss. Detta for att forhindra
att man for in nya parasitarter till Sverige
och for att befria hunden eller katten fran
eventuella smittor. | samband med rabies-
vaccinationen infor resan bor man disku-
tera med veterinaren de parasitproblem
som kan uppsta i samband med utlands-
vistelse och hur man bést skyddar hunden.

Leishmania

Leishmania donovani infantum &r en en-
cellig parasit som lever i de vita blod-
kropparna, saval i blodet som i lever,
mjélte, lymfkortlar och benmérg.
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Karantanstvanget ar borttaget for hundar
och katter inom EU. Fortfarande kréavs dock
inforseltillstand landerna emellan.
Foto: Lisbeth Karlsson.

Parasiten L. infantum och dess under-
arter ar utbredd i Medelhavsldnderna
och Portugal. Den smittar vanligen hund,
manniska och ibland &ven katt. Lokalt
kan upp till 40 procent av hundarna ha
antikroppar mot Leishmania. Hundarna
ar troligen ocksa smittférande. Hund ar
parasitens viktigaste reservoar. Upp-
marksamheten kring sjukdomen hos
bade méanniska och hund 6kar for nar-
varande i Medelhavslanderna.

I Holland, Tyskland och Frankrike har
flera fall av leishmaniosis rapporterats
hos hundar som turistat i Sydeuropa. Un-
der den tid det var tvang pa karantan i
Sverige pavisades enstaka fall av leish-
maniosis. Under senare ar har sex till sju
kénda fall forts in i Sverige.

Sandmyggor sprider smittan, men des-
sa finns inte i Nordeuropa. | en del fall
kan direkt sarsmitta ha skett fran hund
till hund eller till manniska.

Hos hund ses symtom som hudforand-
ringar, ofta pa huvudet och da i form av
vita fjall. Sedan uppstar sma sar med
borjan langs 6gonlockens och lapparnas
kant. Sjukdomen fortskrider med sym-
tom som lymfkortelforstoring, feber, kro-
nisk avmagring och rorelsestorningar. In-
fektionen kan vara lokaliserad i lever,
njure, hjarta, lunga med flera organ.
Symtomen &r da beroende av vilket or-
gan som skadats. Inkubationstiden &r fle-
ra veckor, eventuellt upp till ett eller fle-
ra ar. Spontan avlakning anses kunna ske
hos hundar med mycket gott immunfor-
svar, ibland utan att hunden visat nagra
symtom.

Hos manniska tycks ocksa ett forlopp
utan symtom férekomma. Sjukdomen ar
da, till skillnad fran hos hund, vanligen
behandlingsbar.

Diagnos stélls genom att pdvisa an-
tikroppar mot parasiten i blodprov eller i

utstryk fran hudskrap och lymfkortel-
punktat. Hundar som insjuknar i leish-
maniosis kan behandlas, men sjukdomen
aterkommer. Behandlingen far da uppre-
pas och kan bli mycket kostsam. Innan
behandling av hunden pabdrjas bor man
ocksa Gvervaga riskerna for kontakt-
smitta, framfor allt i en barnfamilj.

Halsband, Scalibor®, kan anvéndas i
forebyggande syfte mot sandmyggor.
Dessa halsband finns dock inte att kdpa i
Sverige.

Babesia

Babesios hos hund orsakas av en blod-
parasit, Babesia canis. Vanligaste mel-
lanvardar ar den bruna hundfastingen,
Rhipicephalus sanguineus och Haema-
physalis laechi.

B. canis forekommer i Sydeuropa, Ung-
ern och lokalt i Sydfrankrike.

Tva till tre veckor efter infektion far
hunden feber, blodbrist, kraftig mjaltfor-
storing och leverskador. Kronisk infek-
tion forekommer med blodbrist som hu-
vudsakligt symtom.

Diagnos stalls genom att parasiten pa-
visas i de roda blodkropparna i ett blod-
utstryk eller genom att pavisa antikrop-
par i blodprov.

I Frankrike finns ett vaccin som an-
vands inom smittade omraden. En vacci-
nerad hund insjuknar inte om den smit-
tas, men den blir kronisk smittbéarare.

Hepatozoon

Hepatozoon canis ar en koccidie (encel-
lig parasit), vars huvudvard ar fastingar:
brun hundfésting, Rhipicephalus sangu-
ineus och hundfastingen Ixodes canisu-
ga. Mellanvard ar hund. | Europa finns
parasiten i Medelhavsomradet.

Hundar smittas da de &ter en infekte-
rad fasting. Parasitens utvecklas vidare i
mjalte, lunga, lever, hjarta med flera or-
gan. Det andra utvecklingsstadiet sker i
vita blodkroppar. Symtomen varierar be-
roende pa vilket organ som drabbas.
Ofta dor hundarna. Om behandling sétts
in i tid ar lakemedel som innehaller sul-
fonamider i gangse dosering verksamma.

Echinococcus
Echinococcus multilocularis, réavens
dvargbandmask, kan ocksa finnas hos
hund och katt.

Révens dvargbandmask finns i Vast-
europa. Den &r vanligast i Alperna, det
vill saga i sodra Tyskland, Osterrike,
Schweiz och Ostra Frankrike. Lokalt i Alp-
omradet 4r narmare halften av ravarna
infekterade. Hundar i sddana omraden
ar dock smittade i mindre utstréckning,
endast nagra procent. | 6stra Frankrike
upptréder smittan sporadiskt och oftast
hos katt, vilket kan vara en storre risk vid
kontakt med méanniska.
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Aven i norra Tyskland, pa Rugen och
utanfér Hamburg har fall av dvargband-
mask konstaterats. Fall har ocksa kon-
staterats i vastra Polen. | februari 2000
pavisades det forsta fallet i Danmark
strax utanfér Kopenhamn. Réavens
dvargbandmask har inte patraffats i Sve-
rige eller Norge.

Den vuxna 1,5-4 mm langa bandmask-
en lever i ravens eller hundens tunntarm.
Maskens sista led &r full av &gg och av-
ges med véarddijurets track. Aggen kan di-
rekt infektera ett nytt djur. Mellanvérdar
till ravens dvargbandmask ar alla arter
av sork, men &ven andra smagnagare
kan infekteras liksom ménniska.

I mellanvarden utvecklas en blasmask.
Fran denna blasa utvecklas latt dotter-
blasor som sprider sig som en cancer i
mellanvérdens inre organ. Hunden blir
infekterad nar den &ter en sork med blés-
mask. Inom 26-28 dagar &r bandmasken
fardigutvecklad och avger agg.

I omraden med pataglig smittrisk,
framst i Alpomradet, har man genomfort
kampanjer och satt upp varningsskyltar
for att upplysa folk om risken med att
ata nagot frdn marken som bar och
svamp. Parasiten har ocksa visat sig vara
vanlig i stdder som centrala Zurich.

Man uppskattar att ett 45-tal manni-
skor nysmittas arligen i Europa. Vilken
Okad smittrisk det inneb&r for manniska
att parasiten ocksa finns i stader har
dock inte kunnat varderas. Detta pa
grund av att det tar lang tid innan blas-
masken utvecklats s mycket att den ger
sjukdomssymtom, vanligen fem till tjugo
ar. Det ar da oftast forsent att ge patien-
ten en framgangsrik behandling.

De vaxande parasitbldsorna orsakar
tryckskador i omgivande vavnader. Var
och i vilka organ blasorna véxer ar av-
gorande for vilka symtom som utveck-
las. En blasa som brister kan orsaka
dodlig chock. Kirurgisk behandling
kompliceras av spridning av dotterbla-
sor och medicinsk behandling har be-
gransad effekt.

Maskens dgg ar identiska med de fran
andra bandmask-arter. Darfér har track-
provsundersékningar ett begrénsat var-
de. Péavisad antigen i hundtrack kan an-
vandas som stod i diagnostiken.

Bandmaskar i olika utvecklingsstadier
behandlas med Droncit. Sakrast resultat
far man om hunden behandlas tva gang-
er med en till sju dagars mellanrum.
Inom smittade omréaden behandlas sall-
skapshundar i forebyggande syfte med
upprepade avmaskningar varije ar.

For att skydda sig sjalv bor man inte
rasta hundar som tillfalligt vistas i
Alplanderna l6sa. Vid langre vistelse dar
bér man avmaska regelbundet.

Hundar och katter som fors in i Sveri-
ge ska, enligt inforselkungorelsen, be-

handlas med avmaskningsmedel innehal-
lande praziquantel hogst tio dagar fore
inforsel till Sverige. Detta ska intygas av
den veterindr som behandlar hunden. Be-
handling bor upprepas inom en vecka for
att forhindra att réavens dvargbandmask
etablerar sig i Sverige. | Norge ar det ett
krav att &ven denna upprepade behand-
ling utfors av veterinar.

Om ravens dvargbandmask etablerar
sig i Sverige skulle man lokalt kunna bli
tvungen att utfarda varningar for bér-
och svampplockning pa samma satt som
nu gors i Tyskland.

Taenia

Taenia ovis ar en bandmaskart som ofta
finns i lander dar farskotsel bedrivs i storre
omfattning. Dynten utvecklas i tvérstrim-
mig muskulatur hos far. Sddant infekterat
kott gar inte att salja till konsument.

Dipylidium

Dipylidium caninum ar en bandmaskart
som annu inte forekommer i Sverige. Van-
ligaste mellanvard &r katt- eller hundlop-
pa. Diagnosen stalls genom pévisande av
typiska aggkokonger i trackprov eller
proglottider (bandmaskens leder). Uppre-
pad behandling med Droncit eller Lopa-
tol kan goras i kombination med loppsa-
neringen.

Dirofilaria - hjartmask

Dirofilaria immitis &r en tio till trettio cm
lang rundmask som lever i hundhjartats
hogra formak och lungartér. Férutom
hund och rav kan ibland katt och andra
djur smittas, i ovanliga fall &ven méanni-
ska. Mellanvérd &r flera arter av stick-
myggor. | Europa finns parasiten utbredd
i Medelhavslanderna samt Portugal.
Smittan forekommer lokalt, ibland
mycket rikligt. Den vuxna masken avger
mikrofilarier (trddmaskar) som kan leva
i cirka ett halvar i blodet. Den vuxna
masken kan leva i fyra till fem ar.

Hjartmask i lungartér och hoger hjart-
halva ger andnings- och cirkulationsstor-
ningar som lungddem och férstoring av
hoger hjarthalva.

Diagnos stalls genom att pavisa mikro-
filarier i blod eller pavisande av cirkule-
rande antikroppar eller antigen. Val av
test beror pa var i maskens livscykel un-
dersokningen gors. Innan terapi paborjas
ska hundens allméntillstand undersokas,
framfor allt hjérta, lunga och njurar. |
forekommande fall ska allmantillstandet
forbattras sa langt som mojligt innan be-
handling med arsenikhaltigt maskmedel
pabdrjas.

| smittade omraden bor hundar be-
handlas forebyggande under myggséa-
songen med Interceptor- eller Ivomec-
tabletter i darfor avsedd dosering. Hund-
ar som besoker nagot smittat omrade
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kring Medelhavet bor pabérja en sddan
profylax en manad efter ankomsten och
fortsatta en manad efter hemkomsten.

Angiostrongylus

Angiostrongylus vasorum &ar en mask
som forekommer sporadiskt hos hund
och rodréav i Syd- och Osteuropa. Parasi-
ten lever i lungartéren och hoger hjart-
halva. Mellanvardar &r olika sniglar.
Larver med typiskt utseende kan pavisas
i trackprov.

Aelurostrongylus

Aelurostrongylus abstrusus ar en lung-
mask som forekommer hos Kkatt i Euro-
pa. Pa vissa platser kan flertalet frilevan-
de katter vara infekterade. Vuxna mask-
ar finns i lungornas bronker och alveoler.
Mellanvérdar ar snackor medan trans-
portvardar ar moss, grodor, faglar med
flera djur. Beroende av mangden mask
ses olika grader av symtom fran and-
ningsvagarna. Behandling med Axilur i
gangse dosering har visat sig vara verk-
sam.

Rhipicephalus

Den bruna hundféstingen, Rhipicephalus
sanguineus, ar en fasting fran de tropis-
ka savannerna. Den forekommer nu
spridd dver hela Syd- och Mellaneuropa,
séllan utomhus utan mest i bostader och
stall. Fastingen trivs huvudsakligen pa
hund och behdver en temperatur pa cirka
20°C for att foroka sig. P& platser dar
fastingen trivs kan den finnas i tusental.

I Sverige forekommer normalt inte
denna fastingart. Den har dock blivit in-
ford till Sverige vid ett flertal tillfallen.
Den trivs da bara inomhus. Forékning
sker bara i hushall med hund. Saneringen
kan vara mycket tidsédande.

Till utseende ar den bruna hundfast-
ingen snarlik den i Sverige allméanna fast-
ingen. En riklig forekomst av fastingar
inomhus &r dock alltid mycket misstankt.

Dan Christensson

Veterindr DAN CHRISTENSSON ar veteri-
narmedicine doktor och arbetar som labora-
tor vid Avdelningen for Parasitologi, Sektion
for diagnostik vid Statens Veterinarmedicins-
ka Anstalt i Uppsala.
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FORGIFTNING
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Choklad innehéller teobromin, ett amne
som ar giftigt for hundar. Foto: Lisbeth Karls-
son.

Varfor ar
choklad giftig
for hundar?

Ar det riktigt att choklad &r giftig for
hundar? undrar Christina Karlsson i
Ulricehamn. Hon har hort att en
hund kan do av att ata en choklad-
kaka. Varfor finns det d& hundcho-
klad? Veterinar ULLA BJORNE-
HAMMAR svarar pa fragorna.

hoklad innehéller &mnet teobromin
(3,7-dimetylxantin). Amnet liknar
koffein och stimulerar kraftfullt hjartat,
blodkarlen och centrala nervsystemet.
Maéngden teobromin varierar i olika
typer av choklad. En vanlig mjélkcho-
kladkaka innehéller cirka 1,5 mg teobro-

min per gram choklad, det vill séga en
chokladkaka som véger 100 gram inne-
haller 150 mg teobromin. Osotad
bakchoklad som anvéands vid godis- och
bakverkstillverkning innehaller tio gang-
er mer teobromin, nastan 16 mg teobro-
min per gram choklad. Kakaopulver in-
nehaller en till tre procent teobromin.

Den toxiska (giftiga) dosen for hund &r
200 mg per kg kroppsvikt, men det finns
rapporterade dodsfall vid s& lag mangd
som 114 mg per kg kroppsvikt.

Symtom och behandling

Symtomen pa teobrominforgiftning ar
manga: krékning, diarré, flamtning, oro,
upphetsning, darrningar, diures (urin-
drivning), hjartklappning, oregelbunden
puls, koma och kramper. Teobromin-
forgiftning kan ocksa leda till plotslig
dod. Aven njurskador finns rapporterade
i allvarliga fall som inte lett till doden.

En stor hund kan sannolikt &ta en cho-
kladkaka utan att fa forgiftningssymtom.
Om daremot en liten chihuahua som va-
ger cirka ett kg ater en chokladkaka sa
kan detta leda till doden.

Symtomen uppkommer fyra till fem-

ton timmar efter det att hunden &tit cho-
klad. Det finns inget specifikt motgift till
teobromin. Darfor inriktas behandlingen
pa symtomen och innefattar krakfram-
kallning, kol, vatsketerapi, lugnande och
muskelavslappnande medel samt hjart-
medicin.
Hundar utsdndrar teobromin mycket
ldngsammare d4n manniskan. P4 grund av
detta finns det risk for forgiftning aven
om hunden bara ater sma mangder cho-
klad, men gor detta regelbundet.

Eftersom teobromin har urindrivande

verkan sa har det ibland anvants som
vatskedrivande pa hund i dosen 20 mg
per kg kroppsvikt utan biverkningar.

Varfor finns det hundchoklad?

For att undvika att en olycka intraffar s&
maste chokladkartonger och annat godis
hallas utom rackhall for vara hundar.
Man kanske ska undvika att vénja dem
vid smaken? Detta leder fram till frage-
stallarens undran - Varfor finns det hund-
choklad?

Svaret ar sannolikt att alla tillbehdr
och ”’snacks’” amnade for hundar &r gjor-
da for att tilltala djuragarna sa att de ko-
per produkten.

Den lilla méngd teobromin som finns i
hundchoklad &r sannolikt helt ofarlig for
de flesta hundar i méattliga mangder. Men
om den leder till att hunden far ”smak”
pa choklad och stjal mattes fina morka
chokladkaka kan det fa dodlig utgang.

Ulla Bjornehammar

Leg. Vet. ULLA BJORNEHAMMAR &r spe-
cialist i hundens och kattens sjukdomar.
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