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Hunden - har
den battre
lokalsinne an
manniskan?

ar hundar battre lokalsin-
H ne &n vi manniskor? Jag ar
helt klar Gver att s& maste vara
fallet. Min hund har varit med
nar jag varje dag under julen
sprungit for att halla matchvik-
ten. Vi tog inte alltid samma vag
utan varierade var vag genom
skogen. Hunden hittar likaval pa
de olika stigarna. Den lyckas
klart battre &n min danske sva-
ger som kommer pa besok
ibland. Svagern har stor respekt
for skogen och agerar inte garna
stigfinnare trots ett flertal forsok.

En gladare hund far man leta
efter nar han bade far springa och
rulla sig i snon. Att hunden ocksa
hittar ratt stig i skogen gor ho-
nom till en perfekt 16parkompis.

Langre fram i tidningen kan
man lasa om epilepsi, ndgot som
drabbar bade hundar och méan-
niskor. Hur detta slar mot hundar
har jag sett pa nara hall. En av
mina bésta vanner har en terrier
som lider av sjukdomen. Med ratt
diagnos och ratt medicin Klarar
bade hund och husse/matte detta
pa ett bra satt.

Med mindre an ett ar kvar till
ar 2000 har vi annu inte begavats med
nagon hund- eller kattras som ar speciell
for milleniumskiftet, och tack for det.
L&s garna recensionen om Rétt hund -
boken som ger tips om vilken sorts hund
Du skall vilja utifrdn Din personlighet
och Ditt yrke. ”Saddan husse sddan
hund”.

Till sist ett tack till Er lasare som hjal-
per till att halla tidningen aktuell. | num-
mer 4-98 valkomnade vi fler fragor efter-
som det ar lasarnas medverkan som &r
grunden fér Doggy Rapport. Det som
ror sig ute i hund- och kattvarlden skall
spegla innehallet i Rapport samtidigt
som vi ger ytterligare kunskap i aktuella
veterinarfragor. Allt till nytta for vara
fyrfota vanner.

Jan Séderholm

Trubbnosiga hundar, som till exempel SUCH Talazzo’s Pompom
(Romeo), charmerar sina agare som vilka andra hundar som
helst. Foto: Lisbeth Karlsson.
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Tranga
luftvagar

Hur utbredda &r de and-
ningsproblem som forekom-
mer pa en del trubbnosade
hundar och vilka behand-
lingsmetoder finns det? und-
rar Ingela W-Johansson i
Alingsas. Veterinar ANNA
ARVILL belyser problemen
med for tranga luftvagar.

ur kan du ha sadana dar

hundar, och i sovrummet
ocksa?! De snarkar ju hela tiden,
fast de inte sover!”” Det hér ar en
kommentar som manga &gare
till trubbnosar” (bade i hund-
och kattvarlden) k&nner igen!
Och visst &r det sa att de hors
mer an sina langnosade artfran-
der. Men dgarna tar det som en
del av djurets personlighet att
det later om andningen i bade
vila och upphetsning. Egentligen
beror ljudet pa att luften inte cir-
kulerar sa fritt som den borde.
Den har mer eller mindre be-
svarligt att ta sig in i och ut ur
sitt malorgan — lungorna.

Bakgrund

Tranga luftvdgar upptrader da
och d& hos véra hundar och kat-
ter. Det kan bero pa att en sjuk-
dom ger skador akut eller pa
lang sikt. Det kan &ven bero pa
att en sjukdom producerar vavnad pé ett
onormalt satt eller att den mer eller
mindre paverkar andningsfunktionen.
Exempel pa sddana sjukdomar ar infek-
tioner som kan angripa nashala och svalg
generellt eller lokalt, samt tumdrer av oli-
ka slag. Det ror sig dock oftare om fel i
andningsvagarnas konstruktion eller da-
lig anpassning av konstruktionen i for-
héllande till behov och utrymme. Dessa
problem har en genetisk bakgrund.

Forekomst
Det ar hos vara trubbnosiga raser vi van-
ligen ser sddana har besvar. Ju trubbiga-
re” ras desto fler individer har bekymmer.
Problemen kan dyka upp sporadiskt
inom alla raser. Man ser det i dessa sprid-
da fall mer som mojliga medfédda miss-
bildningar. Antingen har ndgot gatt fel i
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den enskilda individens utveckling utan
att det finns nagon genetisk grund eller sa
har en for rasen mycket ovanlig genkom-
bination eller till och med en genmuta-
tion uppstatt. Man kan aldrig sékert veta
vilken av de tre orsaksvarianterna det ror
sig om i det enskilda fallet. Just darfor ar
det omdjligt att avgdra om defekten
kommer att nedérvas.

I avelsarbetet strdvar man mot rasens
exteridra ideal. | vissa raser medfor det-
ta att individer med dnskvérda exteridra
egenskaper mer sannolikt &ven bér dessa
otnskade anlag. En trubbig nos maste
trots sin minskade langd fortfarande in-
nehalla samma strukturer som en langre
nos. Det sager sig sjalvt att det blir trangt
nar man forséker maoblera in en inred-
ning som ar avpassad for en fyrarumma-
re i en tvda med kok och det ar helt
omojligt i en etta med kokvra! De raser
som ar speciellt utsatta ar engelsk bull-
dog, mops, bostonterrier, cavalier king
charles spaniel och pekingese.

Hos katt ar problemen ovanligare och
forekommer endast sporadiskt, men be-
kymmer med alltfor trdnga nosar dyker
da och da upp, framfor allt hos perser-
katter.

BAOS
Fenomenet med for tranga luftvagar pa
trubbnosiga (brachycephala) hundar ar
sa vanligt att man i engelsk litteratur
sammanfattar problemen som “’Brachy-
cephalic Airway Obstruction Syndrome”
vilket forkortas BAOS. Denna forkort-
ning anvands internationellt.
Syndromet omfattar fértrangda nés-
borrar, for lang mjuk gom och olika for-
mer av bekymmer i struphuvud och
svalg. Till detta kopplas ocksa olika ty-
per av fortrangningar i luftroren.

Tranga luftror okar lufthastigheten
Den gemensamma namnaren for de olika
felen ar den forsvarade lufttransporten till
lungorna. Né&r lufttunneln blir smalare
maste hastigheten p luften 6kas.

Prova att andas genom en hushalls-
pappersrulle. Det ar inte svart, eller hur?
Den ar lite grovre an din luftstrupe, sa
sjalvklart skall det vara latt. Testa sedan
olika rér med mindre diameter &nda ner
till ett vanligt sugrér. Du kommer att bli
forvanad 6ver hur litet ror det gar att an-
das genom, om &n bara for en kort
stund. Men nar man kommer till storle-
ken av ett sugror blir det jobbigt att fa i
sig tillrackligt med luft, trots att man tar
i ordentligt.

Lagg marke till hur mycket lufthastig-
heten maste 6ka for att du skall fa i dig
tillrackligt med luft varje gang andnings-
roret minskar i storlek. Den 6kade luft-
hastigheten astadkommer samma sak
med dina slemhinnor som en frisk véast-
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anvind gor med dina kinder om du vistas
mycket ute — de blir vaderbitna! Slemhin-
nor reagerar liksom hud pa okat slitage
med en inflammation. Forst uppstar en
akut reaktion med rodnad och émhet. Se-
nare okar vavnaderna i tjockleken och
aktiviteten i dem rubbas. Den normala
funktionen far darmed betydande brister.
Dina véderbitna kinder skulle forlora sin
elasticitet och mjukhet for att istéllet bli
skrovliga och torra. Motsvarande forand-
ringar sker i luftvagarnas slemhinnor!

Nosen

Nasborrarnas yttre delar utgérs av néas-
vingarna som pa hundar och katter av-
slutas nedat i en klubbform. Nasvingar-
na dras normalt aktivt men omedvetet
utat vid inandning och faller passivt inat
vid utandning. Rorelsen kan i lagen av
maximalt luftbehov forstarkas med vil-
jan. Néasborren sparras da upp vid in-
andning for att dstadkomma ett sa litet
luftmotstdnd som majligt. 1 vila och vid
normal anstrangning ska daremot nés-
borren fran borjan vara sa stor att djuret
kan andas utan sarskilt motstand.

Om nasborrarna ar for sma passerar luf-
ten ett alltfor litet hal. Det bildas d ett
kraftigt sug som drar med sig nasvingen
indt och halet blir &nnu mindre. Felet for-
varras alltsd ytterligare. Den har typen av
problem kan forhallandevis latt korrigeras
med en operation som vidgar nésborrarna.

Gommen
Det i sérklass vanligaste problemet i
BAOS ér en for lang mjuk gom, det vill
saga ett for langt gomsegel. Gomseglets
normala funktion &r att vara en barriar
mellan nashala och munhdla. Det ska
hindra mat som svéljs att pressas upp i
nashalan bakvéagen.

FOr att gora sitt arbete effektivt ska
gomsegel och struplock natt och jamnt

En av de raser som ar speciellt utsatta nar
det galler tranga luftvagar ar engelsk bull-

dog. Foto: Lisbeth Karlsson.

nudda varandra. Ar gomseglet for langt
ligger det standigt ovanpa struplocket
och sugs med luften ned mot struphuvu-
det i samband med inandning. Det fladd-
rar med luftstrémmen som en vimpel och
ger konstanta snarkningar!

Forutom att svalgfunktionen stors ut-
satts gomseglets kant for ett kraftigt sli-
tage och forandras pa ett satt som for-
varrar problemen. Dessutom kommer
andningsluftens tryck att stiga och falla
pa ett extremt satt. Detta sliter pa Gvriga
strukturer i svalg och struphuvud, ofta
med sjukliga forandringar som foljd.
Slemhinnan i svalget blir svullen och
tjock. I struphuvudet néara stambanden
sitter ett par sma ”’slemhinnesackar” som
vrangs ut och in och stimbanden slits
onormalt. Det kroniska slitaget kan till
och med fororsaka forlamning i struphu-
vudet. Alla dessa forandringar bidrar till
att utrymmet i svalget minskar ytterliga-
re och forvarrar tillstdndet.

Behandling av BAOS

Mojligheterna att forbéttra situationen
beror pa hur stora och omfattande be-
svaren ar. Ett for langt gomsegel kan of-
tast opereras med gott resultat, sa dven
andra slemhinnefdrandringar. | enstaka
fall kan &ven tonsillerna behdévas tas bort
for att vinna ytterligare utrymme. Om
struphuvudet daremot har blivit helt el-
ler delvis forlamat ar prognosen for en
operation av sjélva struphuvudet mycket
tveksam. D& ar framtidsutsikterna be-
tydligt battre om man istéllet gor en sa
kallad permanent tracheotomi. Man
Oppnar da luftstrupen pa halsen nedan-
for struphuvudet och gor ett nytt and-
ningshal dar. Operationen later betydligt
mer dramatisk an den &r. De flesta hun-
dar (och djuragare) vanjer sig snart vid
den nya ordningen, att andas utan nasa!

Trang och/eller felkonstruerad
luftstrupe

Betydligt mer bekymmersamt &r det om
luftstrupen, trachean, ar felkonstruerad.
Ett forhallandevis vanligt fel, framfor allt
pa engelsk bulldog, &r sa kallad tracheal
hypoplasi (TH) eller underutveckling av
luftstrupen. Eftersom man klart kan se
att TH forekommer oftare inom vissa ra-
ser kan man konstatera att TH ar gene-
tiskt betingad. Arvbarheten ar dock inte
faststalld.

Luftstrupen &ar uppbyggd av brosk-
ringar som normalt inte &r helt slutna
utan snarare ser ut som bokstaven C i ge-
nomskarning. Andarna p& C hélls ihop
av ett strdk av stram vavnad. Detta ger
ett féljsamt och i viss man elastiskt ror
som alltid halls 6ppet utan knickar, precis
som en dammsugarslang.

Vid TH utvecklas inte luftstrupens
strama stodjevavnad och broskringar
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normalt. Stodjevavnaden ar annu stra-
mare och mindre elastisk och C:na sluts
till O:n. Luftstrupen blir d& markant
mindre i diameter.

En normal luftstrupe &r sd vid att man
kan minska tvarsnittsytan med cirka 80
procent innan det blir svart med luftfor-
sorjningen. Det betyder att avseende sy-
resattningen gar det utmarkt att leva med
en luftstrupe som bildligt talat verkligen
inte ar mycket vidare an ett sugror, men
vad hander pa lite langre sikt?

Enligt diskussionen ovan konstaterar vi
aterigen att eftersom "halet” ar mindre an
normalt blir lufthastigheten hogre. Slem-
hinnan i luftstrupen ar inte anpassad for
att klara detta och gor vad den kan for att
kompensera och skydda sig. Vavnaden
blir tjockare och bildar ett segt slem, vil-
ket i sin tur forvarrar situationen da detta
ytterligare krymper utrymmet for luftpas-
sagen. Dessutom rubbas funktionen mer
eller mindre i all kroniskt paverkad vav-
nad. Denna blir samre pa att motsta fler
pafrestningar, till exempel en infektion.
Nar en infektion val har fatt faste finns
inte det reservutrymme som behdvs. Tank
er hur en vanlig forkylning far slemhin-
norna i nasan att svullna s att ni har
svart att andas. Om ni har en kladnypa i
nasan och far samma forkylning gor svull-
naden er redan tata nésa helt igensatt, el-
ler hur? Sambandet syns nu tydligare: in-
divider med TH eller andra BAOS-fel &r
mer mottagliga och rékar oftare ut for
andra sjukdomar i 6vre luftvagar, luftror
och lungor, aven om dessa fel ar sa lindri-
ga att de normalt inte orsakar besvar.

Ar TH-forandringen daremot tillrack-
ligt allvarlig upptrader symtom som vé-
sande, bubblande eller rosslande and-
ningsljud och aktiv bukandning. Det blir
verkligen som att andas genom ett alltfor
smalt sugror. Luften maste dras in och
pressas ut. Forutom att andningen blir ar-
betsam kommer varje anstrdngning som
Okar syrebehovet att bli o6verkomlig.
Awven en lindrig grad av upphetsning leder
till syrebrist. Djuret far panik vilket ytter-
ligare forsdmrar laget. Det hela slutar for
det mesta med att djuret faller kraftlost
ihop (kollapsar) eller blir medvetslost. Nar
dessa symtom bdrjar anses som ett pro-
blem ar det redan svart for hunden att
uppfylla sitt behov av vila eller sa ar den
redan valdigt kénslig for anstrangning.
Hunden kan snabbt och obdnhdrligt
drabbas av sekundéra lunginflammatio-
ner. Dessa orsakas av mycket segt slem
som hunden har svart att fa upp samt av
en funktionsstdrning i svalget med héftig
andning eller hosta som foljd. Foder eller
annat satts i ’vrangstrupen” och dras i
varsta fall ner i lungorna. Sjukdomsut-
vecklingen kan ga mycket snabbt, fram-
for allt pa unga valpar. De vaxer fort och
luftstrupen véxer i vérsta fall mycket lite

Fastan nosen pa en fransk bulldogg ar kortare sa innehaller nashalan samma strukturer som
pa till exempel en schéafer. Foto: Lisbeth Karlsson.

eller inte alls. Den ursprungliga reservka-
paciteten utnyttjas i en rasande fart och
eftersom valpar ar oerhort kénsliga for
smittamnen far infektioner ofta ett s
snabbt forlopp att valpen inte hinner fa
nagra yttre symtom. Man kan och bor i
vissa fall misstdnka TH som grundorsak
vid plotslig valpddd och definitivt om det
ror sig om plotsligt pakomna lunginflam-
mationer pd unga hundar i utsatta raser.

Saker diagnos kraver narkos

I allmanhet ar det pa unga djur man upp-
marksammar besvar. Om graden av TH
inte ar extrem, upptécks felet ibland inte
alls forrén djuren drabbas av foljdsjuk-
domarna. En akut infektion stéller stor-
re krav pa funktion och knaprar mer pa
den reservkapacitet i utrymme som i des-
sa fall inte &r tillracklig. Forloppet blir
darfor allvarligare an forvantat. Grund-
diagnosen kan i den hér situationen latt
forbises av misstag.

Att diagnosticera TH ér inte svart i all-
varliga fall. Man kan tydligt kénna den
alltfor smala och stela luftstrupen i hal-
sen. | lindrigare fall ar det betydligt sva-
rare att enbart med kénseln konstatera
hur det forhaller sig. Man kan vid en
rontgenundersokning av brosthalan jam-
fora storlek pa luftstrupen och andra
strukturer for att konstatera TH. Man
kan ocksa ga ner i luftstrupen med en
“kikare” och inspektera hur den ser ut.
Detta ar naturligtvis det basta sattet att
fa en saker diagnos. Nackdelen med me-
toden &r att den kréver narkos och en
speciell utrustning som ar kostsam.

Behandling av TH
Man kan inte behandla TH:n i sig men

de sekundéara besvaren kan behandlas
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med storre eller mindre framgéng bero-
ende pa graden av TH. Behandlingen blir
i svarare fall daglig och livslang. 1 lindri-
gare fall réacker det att man som djuréga-
re ar extra uppmarksam pa luftvagsin-
fektioner och att dessa behandlas extra
aggressivt nar de dyker upp.

Det ar forhallandevis vanligt nar det
galler BAOS-problem att flera fel fore-
kommer samtidigt. Behandlingsalterna-
tiv och prognos maste darfor bedomas
noga for varje enskild individ och vari-
erar naturligtvis i hog grad. En medi-
cinsk och eventuell kirurgisk behand-
lingsplan maste goras for varje patient
och genomforas i samforstdind med
djuragaren. Det finns aldrig nagra be-
handlingsgarantier, men det gar i all-
méanhet att komma langt och uppna
goda resultat om man fran boérjan vet
vad man kan foérvanta sig av behand-
lingen. Grundfelen kan kanske inte at-
gardas helt, men livet ska vara gott att

leva for djuret anda! .
Anna Arvill

Veterindr ANNA ARVILL ar specialist i hun-
dens och kattens sjukdomar. Hon &r chefvete-
rindr vid Orebro lans djursjukhus i Orebro.
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NEUROLOGISKA SJUKDOMAR

Epilepsi hos
hund

Manga av vara lasare stéller fragor
om epilepsi pa hund. Inom vissa ra-
ser har forskarna nu konstaterat att
det foreligger arftlig epilepsi, men
man vet annu inget om arvsgangen.
Ocksa nar det géller behandling av
epilepsi pa hund har forskningen gatt
framat. Veteriniar CHARLOTTE
LEKTELL redogdr for problemati-
ken kring epilepsi.

den medicinska litteraturen definieras

epilepsi lite olika beroende pa vem
som ar forfattare. Ofta definieras epilep-
si som en rubbning med aterkommande
krampanfall utan bakomliggande sjuklig
process.

Epilepsi kan klassificeras som é&kta
(okénd bakgrund och arftlig) eller som
forvarvad (inte arftlig). Behandlingen
kan vara densamma for bada typerna.
Ofta ar det mycket svart eller omajligt att
pa anfallens utseende skilja de olika ty-
perna av epilepsi.

Krampanfall
Krampanfall, iktus, konvulsioner eller
paroxysmer ar nagra olika benamningar
pa tillstand som alla orsakas av okon-
trollerade elektriska urladdningar i hjar-
nans nervceller.

Det finns en rad orsaker till sddana ur-
laddningar, till exempel skador eller sjuk-
domar i sjalva hjarnan eller sjukdomar i
andra organ. Aven skador som orsakats
av amnen som tillforts kroppen utifran
kan ge upphov till okontrollerade elekt-
riska urladdningar i hjarnan.

Kramperna kan indelas i tre typer: ge-
nerella (allmanna), fokala (koncentrera-
de) och fokala som overgar i generella.

Generella kramper utldses av elektris-
ka urladdningar som ar diffust och jamnt
utbredda i hjarnan och ger kramper i sto-
ra delar av kroppen. Anfallen kan vara
milda (patienten &r vid medvetande) eller
grava (patienten blir medvetslos).

Fokala kramper utloses fran ett be-
gransat omrade av hjarnan och kan visa
sig som till exempel ryckningar i ett ben.

Léakare klassificerar kramper hos man-
niska med hjélp av ElektroEncefaloGra-
fi (EEG). Det ar en undersokning dar den
elektriska aktiviteten i hjarnan mats.
Inom humanmedicinen ar EEG-forand-
ringarna noggrant undersokta, utredda
och klassificerade.

EEG-undersokningar pd hund som ut-
forts pa senare tid har visat mycket in-
tressanta resultat. Ytterligare studier be-
hdvs innan metoden kan komma till
praktisk anvandning.
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Arftlig epilepsi

Arftlig epilepsi har studerats hos beagle,
schéfer, golden retriever, labrador retrie-
ver, irlandsk setter, tervueren och kees-
hound. Dessa studier tyder pa att det
inom dessa raser forekommer arftlig epi-
lepsi men riktigt hur arvsgangen ser ut
vet man inte. Det finns en stark misstan-
ke om ett arftligt inslag av epilepsi hos
andra raser som dvéargpudel, siberian
husky, stravharig foxterrier, cocker spa-
niel och sankt bernhardshund.

Orsaken till arftlig och idiopatisk (av
okéant ursprung) epilepsi misstanks vara
en biokemisk defekt i hjarnbarkens nerv-
celler eller i grupper av nervceller under
hjarnbarken dar spontana elektriska ur-
laddningar sker. De hundar som drabbas
ar i regel mellan sex manader och tre ar
gamla. Sjalva anfallen varar i ungefar 30
till 90 sekunder.

EEG-undersokningar som gjorts pa
vakna hundar mellan anfallen visar i regel
normala varden. En del undersékningar
har gjorts pa hundar med idiopatisk epi-
lepsi mellan anfallen. Hundarna stod inte
pé ndgon behandling och undersoktes
sovda. Hos dem har man sett typiska
EEG-forandringar.

Hund med arftlig epilepsi ska inte an-
vandas i avel.

Forvarvad epilepsi
Forvérvad epilepsi orsakas av en skada
pa hjarnan. | regel ar skadan liten och or-
sakar inga andra neurologiska symtom
an krampanfall. Den bakomliggande or-
saken kan vara trauma (till exempel sar-
skada), forgiftning, infektion och inflam-
mation i hjarnan eller en rubbning i am-
nesomséattningen som gett en bestdende
hjarnskada. Denna typ av epilepsi kan
drabba hundar i alla &ldrar och grundor-
saken kan ligga langt tillbaka i tiden.
Den typ av anfall som hunden far vid
forvarvad epilepsi ar antingen fokal eller
fokal som Overgar i generell. EEG hos
dessa hundar &r i regel onormalt.

Stora anfall

Grava generella kramper ar den vanli-
gaste formen av epilepsi hos hundar. Un-
gefar 80 procent av hundar med epilepsi
har denna form.

Ett krampanfall kan i regel indelas i
fyra stadier: prodromala stadiet, aura, ik-
tus och postiktala stadiet. | regel ses alla
dessa fyra stadier vid ett epileptiskt anfall.

1. Prodromala (forebadande) stadiet
varierar mycket i langd och intensitet. Det
kan paga under nagra minuter till dagar
innan nasta fas intrédder. Oftast ses en latt
forandring i beteendet hos hunden sdsom
rastloshet. Hos en del individer mérks
detta stadium inte alls eller mycket lite.

2. Aura ar den fas da kramperna bor-
jar satta in. Manniskor upplever i detta

stadium yrsel, ljus- och/eller ljudhalluci-
nationer eller sméarta i maggropen. Hos
en del hundar ses oro och angest.

3. Iktus &r sjalva krampanfallet. Det
bdrjar antingen som ett mycket plétsligt
generellt anfall eller som ett fokalt anfall.
Vid ett generellt anfall spanns all skelett-
muskulatur. Hunden forlorar medvetan-
det och &r inte kontaktbar. Kakarna ar an-
tingen vidéppna eller hart slutna och hun-
dens pupiller ar stora och fixerade.
Darefter foljer spanda kramper med kraf-
tiga kakrorelser och salivavsondring.
Hunden Klarar inte att halla tillbaka urin
och avforing. Detta foljs av en fas med
korta rytmiska muskelkramper som yttrar
sig som spring- eller garorelser. Stadiet
kan vara i sekunder upp till flera minuter.

4. Postiktala stadiet kommer efter sjal-
va krampanfallet. Hunden faller antingen
i djup somn eller blir liggande en stund.
Den brukar resa sig ganska snart och ar
d& forvirrad, vandrar rastldst runt och
kan tillfalligt verka bade blind och dov.
Nar hunden sa smaningom blir alltmer
normal ar det vanligt att den blir extremt
hungrig och/eller torstig. Den har fasen
kan vara fran sekunder upp till timmar
och till och med dagar.

Generella kramper kan férutom av
epilepsi dven orsakas av @mnesomsatt-
ningssjukdomar, forgiftningar och brist-
sjukdomar.

Status epilepticus ar ett tillstdnd dar an-
fallet antingen inte upphor eller sa far
hunden upprepade anfall mycket tatt. Till-
standet kan bli livshotande eftersom flera
kroppsfunktioner paverkas negativt av
kramperna. Hunden kan fa kraftigt for-
hojd kroppstemperatur (hypertermi, var-
meslag), vatskesvullnad i hjarnan och an-
samling av syra i blodet. Om ett kramp-
anfall varar mer &n 15 till 30 minuter
behdver hunden intensivvard.

Lindriga anfall

Milda generella kramper orsakas oftast
av epilepsi men det kan &ven finnas and-
ra orsaker. Hunden visar har relativt mil-
da symtom med ingen eller en svag aura.
Den kan kanna pa sig att ett anfall kom-
mer. Antingen vill den da dra sig undan
eller soka upp sin &gare. Kort darefter
forandras beteendet och hunden far
okontrollerade ryckningar i ben, huvud
och nacke med lindrig eller kraftig saliv-
avsondring. Ibland kraks hunden. Den
blir orolig och &ngslig men inte medvets-
16s. Iktusperioden varar oftast mellan en
och tio minuter. Under den postiktala pe-
rioden ar hunden i regel utmattad.

Hos manniska férekommer petit mal
som ar en speciell form av lindrig epilep-
si. Patienten blir medvetslos i 1-2 sekun-
der utan andra rérelsesymtom &n nagra
blinkningar. Denna typ av anfall ger spe-
ciella forandringar pa EEG.
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NEUROLOGISKA SJUKDOMAR

Aura (a), iktus (b till och med d) och postiktala fasen (e) hos en schafer med grava generella kramper. Teckning: Jonas Carlsson.

Hittills finns inga rapporter om petit
mal hos hund. Om sadana anfall anda
forekommer kan det vara latt att forbise
symtomen.

Delvisa kramper orsakas av elektriska
urladdningar i en mindre del av hjérnan
(fokalt). Orsaken kan vara en skada till
foljd av en infektion, &mnesomséattnings-
sjukdom, sarskada eller nybildning av
kroppsvavnad. Anfallen kan ta sig manga
olika uttryck beroende pa var skadan sit-
ter. Nagra exempel ar muskelryckningar i

ett ben, muskelryckningar i halva ansiktet
eller ett bisarrt, aggressivt beteende.

Fokala kramper kan utvecklas till ge-
nerella kramper. Ibland sker Gvergangen
sa snabbt att det inledande fokala anfal-
let blir svart att urskilja.

Undersdkning av patienten

En hund som drabbas av krampanfall
maste undersokas noga eftersom det kan
finnas s& manga olika orsaker till kram-
per. Veterinadren vill ha en noggrann be-
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skrivning av hundens anfall och &ven av
hundens halsotillstdnd mellan anfallen.
Det kan &ven vara bra att veta hur évriga
hundar i familjen mar och om hundens
foraldrar eller kullsyskon haft nagra
krampanfall. Ett mycket bra satt att be-
skriva kramperna ar att videofilma dem.

Veterindren gor en noggrann fysisk och
neurologisk undersdkning med hjalp av
hander, 6gon, ndsa och stetoskop. Uttver
detta tas ett blodprov och ibland &ven
urinprov. En hund med &akta epilepsi ar
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NEUROLOGISKA SJUKDOMAR

Arftlig epilepsi férekommer hos flera raser,
bland annat golden retriever.
Foto: Lisbeth Karlsson.

oftast normal i alla dessa avseenden. Be-
roende pa resultaten av dessa undersok-
ningar kan veterinaren vilja ga vidare
med ytterligare undersékningar; till ex-
empel att ta prov pa vatskan runt hjar-
nan (cerebrospinalvétskeprov), underso-
ka mellandrat, rontga skallen, gora en
hjartundersokning med mera. EEG an-
vands annu inte rutinmaéssigt i praktisk
verksamhet.

Behandling

Idag finns en rad olika mediciner for be-
handling av epilepsi hos manniska. Av
dem kan bara vissa anvéandas till hund.
Manga humanmediciner ar olampliga
beroende pa att de bryts ned alldeles for
snabbt eller att det ar svart att fa ratt
koncentration i blodet.

Behandlingen inriktas pa att forbattra
hundens livssituation genom att minska
antalet anfall samt anfallens intensitet
och langd. Behandlingen blir oftast livs-
lang och hunden behover f& medicin tva
till tre gdnger per dag. Mycket sallan for-
svinner anfallen helt. Tyvarr har de flesta
av medicinerna biverkningar.

Fenobarbital (Fenemal) &r den medicin
som &r bast [Ampad till hund. Dosen &r
individuell och medicin ges i lagsta effek-
tiva dos. Effekten bestdms av den mangd
medicin som finns i blodet. Fenemalni-
van kontrolleras darfér med blodprov.

Fenemal har lang halveringstid. Det tar
ungefar 10-15 dagar innan stabil blodni-
va (s& kallat ’steady state”) uppnatts.
Forst da ar det dags att mata medicin-
halten i blodet.

Biverkningar av medicinen &r trotthet,
rubbningar i koordinationen, dkad torst
och darmed 6kad urinering, 6kad aptit
och viktokning. De flesta besvarande bi-
verkningar forsvinner efter cirka 14 da-
gars medicinering. | sallsynta fall har

man sett forandringar i blodets samman-
sattning.

Vid Iang tids anvandning av medicinen
stiger ofta levervardena i blodprov utan
att hunden har nagon leversjukdom. De
hdga levervardena kan dock gora att en
samtidig leversjukdom inte upptécks. |
sédllsynta fall har skrumplever setts efter
lang tids anvandning av Fenemal.

Primidon (Mysoline) bryts i kroppen ner
till olika produkter varav fenobarbital ar
en. Det ar den och nagra andra nedbryt-
ningsprodukter som har effekt. De eventu-
ella biverkningar som ses &ar av samma typ
som vid fenobarbital. Risken for leverska-
dor och beteendeférandringar anses hogre
for primidon an for fenobarbital.

Bromid ar en gammal epilepsimedicin
som anvandes forsta gangen till hund re-
dan 1907. Kaliumbromid kan ges i stéllet
for eller i kombination med fenobarbital.
Bromid anses ocksa vara lampligare till
hundar med leverskada eller med oac-
ceptabla biverkningar av fenobarbital.
Upptaget av medicinen paverkas i hog
grad av kloridhalten? i fodret. Innehaller
fodret mycket klorid blir upptaget av me-
dicinen mycket samre. Det ar alltsa vik-
tigt att en hund som behandlas med bro-
mid far samma sorts foder hela tiden.

Preparatet har 1ang halveringstid och
medicinen ges en till tva ganger per dag.
Halten bromid kontrolleras med hjalp av
blodprov. Eftersom halveringstiden &r
lang sa fas inte steady-state forran efter
4-6 manader. De biverkningar som fore-
kommer ar okad torst, 6kad aptit, trott-
het och bakbenssvaghet.

Fenytoin (Lehydan) &r inte [ampligt till
hund eftersom det &r svart att uppna ratt
halt i blodet. Ibland kan det dock anvan-
das i kombination med nagot av de andra
preparaten. Hos enstaka individer kan
medicinen fungera bra som enda medicin.

For hundar som inte kan behandlas en-
ligt ovanstdende kan andra individuella
I6sningar komma i fraga.

For alla medicinerna ovan géller att det
kan ta lang tid innan medicinen fungerar
och réatt dos har utprovats eller att ratt
kombination av preparat har hittats. |
bdrjan kan det bli tata veterinarbesok
men s& smaningom brukar ett besok per
halvar racka. Det ar viktigt att aldrig slu-
ta tvart med medicinen, det kan leda till
status epilepticus.

Véaxelspel mellan olika mediciner

Om en hund med epilepsi drabbas av na-
gon annan sjukdom och behover ytterli-
gare medicinering ar det viktigt att tala
om att hunden behandlas for epilepsi,
vilken sorts medicin den far och hur
mycket. Manga andra mediciner inter-
agerar (vaxelspelar) med epilepsimedlen.
Det kan fa oanade konsekvenser om man
inte tar hansyn till detta. Det kan gélla ett

infekterat sar som behdver antibiotika-
behandling, att hunden behover lugnan-
de medel for en undersékning eller nar-
kos for tandstensbehandling.

Hos méanniska har man konstaterat att
gammalinolensyra, GLA, som bland an-
nat finns i jattenattljusolja (ingar i en del
halsokostprodukter) dkar benagenheten
for kramper. Personer med epilepsi bor
inte 4ta sddana preparat. Troligen galler
samma sak for hund. Efavet — ett till-
skottspreparat med flerométtade fetter
som aven innehdller GLA — bor alltsa
undvikas till hundar med epilepsi.

Charlotte Lektell

Veterindr CHARLOTTE LEKTELL arbetar
som klinikveterinar vid Regiondjursjukhuset
i Stromsholm.

1 Klorider ar féreningar av olika amnen dar
en del alltid utgors av klor. Ett exempel ar
vanligt koksalt, natriumklorid, som &r ett salt
av de tva grundamnena natrium och klor. Ett
annat exempel ar kaliumklorid som féljaktli-
gen bestar av kalium och klor.

Litteratur:
Braund, K.G. Seizures. In Clinical Syn-
dromes in Veterinary Neurology. Ed K.
G. Braund. Williams and Wilkins, Balti-
more. 1986

Faktaruta

Exempel pa olika orsaker till
kramper hos hund

« Misshildningar

Vattenskalle, missbildningar i hjarnans
vindlingar, upplagringssjukdomar i nerv-
vavnad

« Inflammation i hjarnan, hjarnhinnorna
eller mellandrat

« Infektioner i hjarnhinnorna eller
i hjarnan
Av virus, bakterier, svampar, parasiter
och urdjur
 Forgiftningar
Bly, stryknin, nikotin med flera, manga
lakemedel
* Rubbningar i &mnesomséattningen

For lag blodsockerhalt, for lag halt av kal-
cium i blodet, syrebrist i blodet, grav
njurskada, vissa leverskador, andra stor-
ningar i dmnesomséttningen

e Traumatiska orsaker

Skallskador, syrebrist

» Degenerativa kdrlskador
Upplagringssjukdomar, infarkt, blédning
» Nedérvd epilepsi

 Forvérvad epilepsi

* Nybildningar i hjarnan
Hjarntumorer, metastaser
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SAGT & GJORT

Kennel Affection:
Framgangsrik
smakpanel

trax bortom &krarna vaster om Var-

garda ligger Doggys kennelanlagg-
ning inbaddad bland tréaden. Den starta-
des 1983 och ar sedan 1993 bebodd av
ett trettiotal hundar av raserna basset
hound, petit basset griffon vendeen, pa-
pillon och west highland white terrier.
Alla tillhor de erfarna uppfodarna Ro-
land och Monica Carlsson. Under nam-
net kennel Affection har de fott upp hun-
dar sedan 1979. Tre ar i rad har de blivit
tvda i Arets Uppfodare inom bassetklub-
ben, 1996, 1997 och 1998.

Robin, kennelns stjarna

Kennel Affection har skérdat stora fram-
gangar de senaste aren. Senast pa varlds-
utstéllningen i Helsingfors 1998 kom
kennelns lysande stjarna, fyradrige NV-
96 DUCH INT(DV)UTCH NORDUCH
Affections Dark Warrior, till vardags kal-
lad Robin, pa fjarde plats i champion-
klass for basset hound.

Robins mormors far ar den framgangs-
rike hanen Masterminds Grand Slam, eller
Barney, som &ven han &gdes av Roland
och Monica. Barney blev under sin ut-
stallningskarriar bade internationell och
nordisk utstallningschampion. Dessutom
blev han Arets Basset Hound aren 1984,
1985 och 1989. Robin har sjalv placerat
sig som nr 37 pa Svenska Kennelklubbens

Robin, NV-96 DUCH INT(V)UCH NORDUCH Affections Dark Worrior, placerade sig pa en

-y e

fjarde plats i championklass fér basset hound vid varldsutstéllningen i Helsingfors 1998.

lista ”’Arets hund” och blivit inbjuden till
Champion of Champions vid tre tillfallen,
1996, 1997 och 1998. Snart kan man
saga att han natt samma klass som sin be-
romde anfader.

Framgang aven for Mistral

Aven inom rasen petit basset griffon ven-
deen skordade kenneln framgangar vid
varldsutstéllningen i Helsingfors. Tro-
gens Lustig Johan, till vardags kallad
Mistral, vann unghundsklass samt den
klass som motsvarade svensk segrarklass.
Dessutom blev Mistral femte basta hane
i rasen.

Snygg smakpanel!

Till vardags ar kennel Affections hundar
smakpanel at Doggy. En gang om dagen
erbjuds de trettio hundarna tva skalar
mat enligt ett testschema som gjorts upp
av Doggys produktutvecklare. Monica
och Roland noterar noggrant vilken mat
hundarna véljer och rapporterar detta i
protokoll till Doggy. Den héar testmeto-
den ar dyrbar och det ar mycket ovanligt,
om inte unikt, att djurmatstillverkare
samarbetar pa det har viset med aktiva
uppfddare och utstéllare.

Lisbeth Karlsson

Valj ratt hund

Vélj Ratt Hund

Charlotte Swanstein

ICA Bokforlag 1998

126 sidor. Pris cirka 182 kr.

Boken ar en forsta vagledande hjalp till
dig som gér i hundkopstankar.

Huvuddelen av boken utgors av rasbe-
skrivningar dar de 190 vanligaste raserna
beskrivs i ord och bild, med sarskilda no-
teringar om vilka egenskaper husse / mat-
te bor ha. Jag slar genast upp mina favo-
riter och beskrivningarna stammer! Jag
skulle dock 6nska att bild och tillhéran-
de text stod ihop. Rasbeskrivningarna ger
en uppfattning om hur de olika raserna
fungerar och vilka krav de har. Med ut-
gangspunkt i dem kan du valja en hund
som passar dig och ditt satt att leva.

Det som &r speciellt for boken ar den
speciella uppstéllning i form av en tabell
som finns med. Har kan du utifran ditt
civilstand, hobby eller arbete fa en forsta
végledning om vilken hund som skulle
kunna passa dig. Denna tabell ska ses
som en lathund och bér tas med en nypa
salt, men den &r rolig!

De allménna kapitlen innehaller manga
klokheter. De handlar om hundens anfader
vargen, skotsel och traning (inl&rning,
pragling, miljé, ensam-hemma, lydnad),
och nér hunden blir sjuk och gammal. Ett
extra plus for kapitlen om hundens utveck-
lingsstadier och utfodring. Boken ger vida-
re hénvisningar till uppfodare, veterinarer
och speciallitteratur. Det som saknas ar en
hanvisning till att fodertillverkare &r myck-
et lampliga att diskutera utfodring med.

Forfattaren, Charlotte Swanstein, ar
utbildad hundinstruktor och hundpsyko-
log. Hon poéangterar att du ska vélja din
hund efter ditt satt att leva och att alla
hundar behover ett socialt liv. Ingen
hund ska vara hundgardshund.

Vélj réatt hund ar en bra och lattsam
bok som inbjuder till 1&sning. Rekom-
menderas till dig som &nnu inte skaffat
hund och till dig som vill ha en god
hund(uppslags)bok hemma.

Charlott Nilsson

Osanna rykten sprids i
Hundsverige
Har du hort att vete inte ar bra for hun-
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dar? Av vem, och har du i sa fall fragat
dig varfér? | samband med de stora
hundarrangemangen uppkommer emel-
lanat rykten som ar svara att ta dod pa.
Nu har vi ett sddant under uppsegling —
om vete som ravara i hundmat.

Artikeln om Vete som ravara i
hundfoder” i Doggy-Rapport 96:3 s&-
ger att:

m Vete har ett hdgre proteininnehall n
béade majs och ris.

m Vete ar rikt pa B-vitaminer.

m Vete har en smaltbarhet i niva med
majs och ris.

m Overkanslighetsreaktioner hos hund
mot vete &r mycket sallsynta.

m Allergiska reaktioner hos hund mot
vete & mycket ovanliga.

m RAST och ELISA-tester, som an-
vénds for att pavisa specifika antikrop-
par i blod, &r inte tillforlitliga for att
diagnostisera fodermedelsallergen hos
hund.

Doggy har i sitt sortiment produkter
som passar dven for de fa hundar som
inte tal vete: Doggy Light och samtliga
produkter i serien Robur Tribute.
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