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Konsument-
vanliga vindar
| Brussel

Det hénder for narvarande mycket
som har med djurmat att gora i Eu-
ropa. Allmént kan sdgas att den nya EU-
kommissionen fokuserar p& hélso-
skyddsfragor och konsumentintressen
mer an tidigare. Flera av dessa fragor ar
sadana som Sverige kampat for i manga
ar. Forbud mot kadaver och mot sjukligt
forandrade delar av djur som ravara i
foder ar exempel pa en lag som har 14 ar
pé nacken i Sverige men som forst nu pa
allvar borjar diskuteras inom EU. Sam-
ma sak galler anvandningen av antibioti-
ka i tillvéxtbefrémjande syfte.

Anledningen till  Kommissionens
nyvaknade intresse kan téankas vara den
rad av skandaler som uppdagats pa se-
nare tid. BSE (Storbritannien), dioxin
(Belgien) och avloppsslam (Frankrike) ar
endast ett fatal exempel i raden. Alla des-
sa har klart visat behovet av starkare
kontrollorgan och en effektiv organisa-
tion for att kunna agera i konsumenter-
nas intresse. | forsta hand har diskussio-
nen givetvis gallt den mat vi manniskor
ater, men darigenom fors den direkt dver
till hund- och kattmat, eftersom vi an-
vander ravaror frdn samma djur och
véxter till vara fyrfota vanner.

En ”upptackt” man gjorde i samband
med dioxinskandalen var att det saknas
grénsvarden for hur mycket dioxin livs-
medel och foder far innehalla. Detta gal-
ler &ven PCB, men héar har Sverige genom
ett undantag tidigare lyckats infora ett
gransvarde.

Aven om signalerna fran Kommissio-
nen ar nagot nymornade pagar sedan
lange ett intensivt arbete med en rad pro-
jekt i samma syfte inom Fediaf (Hund-
och kattmatstillverkarnas europeiska sam-
arbetsorgan). Det mest omfattande &r att
f& en enhetlig deklaration p& samma pro-
dukter i olika EU-lander. Menar till ex-
empel en svensk och en fransman samma
sak nar det star kott (franska viande)
som ingrediens pa en forpackning? Och
vad betyder motsvarande ord for en
grek? Bakom detta ligger skilda kulturer
och dérav skilda varderingar av, vad vi
uppfattar, samma sak. Det ar en mycket
spannande uppgift att smalta samman

| Sverige har vi lange haft ett féorbud mot kadaver och sjukligt forandrade delar av djur som
ravara i foder. Forhoppningsvis kommer i framtiden aven ett sddant forbud inom hela EU.

Foto: Lisbeth Karlsson

allt detta dven inom hund- och kattmats-
industrin.

En annan aktuell frdga inom Fediaf
idag &r enhetliga regler for berékning av
energi. Det ar endast vi i Skandinavien
som deklarerar energin pa forpackning-
arna. Vi svenskar har gjort det anda se-
dan VDN:s dagar pa 60-talet. | dvriga
EU &r detta i flera fall inte tillatet. Anled-
ningen till denna olikhet ar att man inte
anser sig ha tillrackligt exakta metoder
for hur energin ska beréknas.

Vad kan Europas djurégare se
fram emot?

* Sannolikt kommer inom kort ett for-
bud inom hela EU liknande det svenska
mot att anvanda kadaver och sjukligt
forandrade delar av djur i foder.

* Antibiotika-anvandning i tillvaxtbe-
framjande syfte kommer att bli mycket
mer begransad. Ett totalférbud sdsom
det svenska ligger kanske framat i tiden,
men man inriktar sig mer mot vissa typer
av preparat.

* Flera gransvarden for farliga substans-
er kommer att inforas.

* En forstarkt och harmoniserad kon-
troll av djurmat kommer med all séker-
het. Detta inbegriper aven kontroll i tred-
je land, det vill saga utanfor EU. | en del
lander &r den faltmaéssiga kontrollen i det
narmaste obefintlig.

* Markningsuppgifterna pa forpack-
ningar och broschyrer blir tydligare och
enhetligare 6ver hela Europa. Bland an-
nat vill kommissionen att sparbarheten
sékras och konsumenten ska kunna se i
vilket land ett visst foder &r tillverkat -
nagot som inte alltid gar idag.

Det ror alltsa pa sig nere i Brussel och det
ar en utveckling som bade konsumenter
och tillverkare i Sverige kan se fram emot

med tillforsikt. .
Gdran Heyman

Fotnot: | samarbete med Asa Perki® och efter
granskning av Torbjorn Malm, Jordbruks-
verket.

Senaste nytt: Den 17/11 offentliggjordes ett
forslag fran Kommissionen om ett generellt
kadaverforbud inom EU.
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Hoggradig tandsten och avbruten hérntand i dverkéken. Nastan hela kronan ar borta. Den
morka pricken visar 6ppen pulpa. Foto: Margareta Lagerman Pekkari

Tandproblem
hos katt

Manga kattagare staller fragor om
kattens tander. Veterindr MARGA.-
RETA LAGERMAN PEKKARI re-
dogor for tandens uppbyggnad, sjuk-
domar och andra problem.

atter har val aldrig besvar med sina

tander? Den fragan har jag fatt i-
bland. Manga manniskor tror att djur i
allménhet och vilda djur i synnerhet inte
kan raka ut for bekymmer med tander-
na. Tyvarr har naturen inte gjort nagra
undantag harvidlag s& den som ar lycklig
agare till en katt far inte glomma att re-
gelbundet kontrollera dess tander.

Bakgrund

Vid halsokontroller i USA betraffande
katters tandhalsa delades katterna in i tre
grupper. Grupp | omfattade katter fran
0-7 ar, grupp 1l 7-10 ar och grupp 111 10-
25 &r. Resultaten visade att i grupp Il och
grupp 111 hade sa gott som alla katter na-
gon form av problem med ténderna. |
grupp | var endast 34 procent av katter-
na helt besvérsfria.

Sifforna visar att det finns stor anled-
ning att regelbundet kontrollera kattens
téander. Om man inte sjalv vet hur det ska
se ut i kattens mun kan det vara lampligt
att be veterinéaren kontrollera tdnderna
vid den arliga vaccinationen. Fraga gar-
na efter en veterindr som ar intresserad
av tandsjukdomar och som har vidareut-
bildat sig efter veterindrexamen.
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Tandens uppbyggnad

En tand bestér av en synlig krona och en
till tre rotter vilka doéljs av tandkottet.
(Fig. 1). Tanden bestar huvudsakligen av
dentin (tandben). Kronan &r tackt av
hard, slat emalj och roten av ganska
skrovlig cement. Overgangen mellan
emalj och cement kallas tandhals. | tan-
dens inre finns ett halrum som fylls av
pulpan, vilken bestar av blodkarl och
nerver. Pulpan fortsatter genom rotkana-
len ut genom rotspetsen.

Tandens yttre skikt med emalj och den-
tin &r till en borjan tunt. Dentin &r en le-
vande vavnad som standigt nyproduce-
ras inne i pulpahalan. Tanden blir alltmer
tat och kompakt genom att vaxa ”’in-
ifrdn”. Hos en ung katt ar pulpahala och
rotkanal vida, men pulpahalan blir med
tiden allt smalare.

Emaljen &r fardigbildad nér tanderna
bryter fram och kan inte nybildas. Hos
kottatande djur &r emaljen tunnare och
mjukare an hos méanniska. P4 katt ar
emaljen 0,2 mm tjock, pa hund 0,5 mm
medan en manniska har hela 2,5 mm
tjock emalj!

Tanduppsattning

Liksom de flesta andra daggdjur far katt-
er tva uppsattningar tander: mjolktander
(eng. deciduous) och permanenta tander.
Antalet mjolktander &r 26 och antalet
permanenta tander ar 30.

Om man utgar fran overkakens mitt-
linje sa finns hos kattungen i tur och ord-
ning tre framtéander, en hdrntand och tre
premolarer (framre kindtander). Nagra
molarer (bakre kindtander) finns inte i
mj6lktandsbettet.

Hos den vuxna katten finns pd mot-
svarande sétt tre framténder, en hérn-
tand, tre premolarer och en molar.

Om man utgar fran mittlinjen i under-
kéken sa finns hos kattungen tre fram-
tander, en horntand och tva premolarer.
Inte heller i underkéken finns nagra mo-
larer i mjolktandsbettet.

Hos den vuxna katten finns tre fram-
tander, en horntand, tva premolarer och
en molar.

Pa figur 2 och 3 ses de olika tandernas
bendmningar. En katt har inte lika
manga tander som en hund, vilken har
42 permanenta tander. Det ar anlagen till
nagra av kattens premolarer som har for-
svunnit under tidens gang. Darfor borjar
premolarernas bendmning nagot ologiskt
med P2 i dverkdken och P3 i underkéa-
ken. Detta for att det ska stdmma med
benadmningen ’rovtander” for P4 i dver-
kaken och M1 i underkaken i jamforelse
med bland annat hund.

Tanddmsning

Tand®msningen borjar med framténder-
na, dar de permanenta tanderna bryter
fram nar kattungen ar 3-4 manader gam-
mal. Ovriga tander byts sedan successivt
vid 4-6 manaders alder.

En normal tanddmsning mérks knap-
past. Man kan mdjligen hitta en liten
tandkrona utan rotter pa golvet. Orsa-
ken till bytet av tdnder &r att anlagen for
de permanenta tanderna under sin
tillvaxt nerifran respektive uppifran
trycker mot mjolktéandernas rotter. Mel-
lan de gamla tdndernas rétter och de nya
téndernas kronor finns odontoklaster
(odont=tand, klast=bryta), celler som re-
sorberar (suger upp) mjolktandernas rot-
ter. Mjolktandernas krona lossnar da och
faller av.

Om mjolktandens pulpa av nagon an-
ledning skadas och dor fore tandéms-
ningen s& dor dven odontoklasterna och
resorptionen upphdor. Mjolktanden sitter
da kvar och hela utvecklingen rubbas vil-
ket kan f& svara foljder for bettets ut-
veckling.

EMALJ

DENTIN

PULPA

TANDKOTT

KAKBEN

ROTHINNA

CEMENT

ROTSPETS

Figur 1. Tand i genomskarning.
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Figur 2.
Mjolktander hos
katt (d=deciduous=
mjdlktand). Ur
”Practitioners’
Guide to Veterinary
Dentistry” av Shipp

och Fahrenkrug.

11-3 C
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1
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Figur 3.
Permanenta téander
hos katt. Ur ”Prac-
titioners’ Guide to
Veterinary Den-
tistry”” av Shipp
och Fahrenkrug.

Kvarsittande (persisterande)
mjolktander

Det forekommer ocksa att mjolktanderna
inte falls nar de permanenta téanderna
kommer fram. Det sitter da tva tander av
samma sort pa samma plats vilket kan
medfora att bettet hdmmas i sin utveck-
ling. Detta géaller speciellt om mjo6lk-
horntdnderna i underkéken sitter kvar
for lange. Det som paverkar i vilken rikt-
ning téanderna ska vaxa ar framforallt
tungan som pressar tanderna utat och
lapparna som haller emot. | underkéaken
kommer de permanenta horntéanderna
upp innanfér mjolktdnderna. Om dessa
sitter kvar blir bettet for trangt, om de
permanenta tanderna ©Overhuvudtaget
bryter fram.

Om kattungen har kvar mjolktéander
vid sex manaders alder bor man kontak-
ta veterinar for att f& tanderna utdragna
(extraherade). Detta gors under narkos.

Hos smavuxna hundraser ar proble-
met relativt vanligt. Hos katt tycks det
vara ganska ovanligt. Personligen kan jag
trots mangarig praktik inte pAminna mig
att jag traffat nagon katt med kvarsittan-
de mjolktander och i tillganglig litteratur
finns inget beskrivet. Det ar dock viktigt
att noga folja bettets utveckling under
kattungens uppvaxt.

Avslagna tander (frakturer)

En okastrerad hankatt som far ga fritt ute
och sl&ss med andra hankatter bryter latt
av en horntand. Aven fridsammare katter
kan drabbas av samma skada om olyck-
an ar framme. Tyvarr tror manga att ’det
dar Klarar katten av sjalv”, det vill saga
att skadan sjalvlaker pa nagot outgrund-
ligt satt. Tyvarr ar sa inte fallet. Katter
som far ett brott pa en tand med en skada
som nar in till pulpan l6per samma risk
som andra djur (inklusive méanniskor) att
fa stora besvar (se foto pa sid 26).

Nar pulpan 6ppnas vaxer bakterier latt
till och orsakar en inflammation som
sprider sig langs hela pulpan till rotspet-
sen. Dar utvecklas ofta en rotspetsbdld
som innehaller var. Detta var maste na-
gonstans ta vagen. Det soker sig genom
en fistelgdng mot yttervarlden dar den
Oppnar sig i en fisteloppning. Ibland &r
detta forsta tecknet pa en tandskada.

Ett vanligt stalle for fisteloppningar att
upptrada pa ar kinden under 6gat. Orsa-
ken ar vanligen att fjarde premolaren el-
ler molaren har blivit skadad och att
pulpan &r inflammerad. Behandlas inte
djuret dor sd smaningom pulpan och
hela tanden. Bildningen av dentin upp-
hor och pulpakanalen forblir lika vid
som den var nar olyckan hande. Genom

DOGGY-RAPPORT = 1999 - ARGANG 23 - NR 4

att rontga tanderna och jamfora pulpa-
hélans storlek med motsvarande tand pa
andra sidan av kaken kan man se unge-
far hur lange sedan tanden skadades.
Med hjalp av tandrontgen kan man ock-
sa se om det finns en bold vid tandroten
och om kékbenet blivit inflammerat.

Om en katt med mycket kort nos (ex-
empelvis perser) drabbas av en rotspets-
bold vid en hérntand i 6verkéken ar risk-
en stor att infektionen sprids till 6gats
omgivning och vavnader. Pa en katt med
ett s& uggleliknande utseende &r av-
stdndet mellan 6ga och tand minimalt.
For dessa katters vélbefinnande vore det
onskvart med en langre nos!

En bdld vid en tandrot &r inte bara be-
svarande och plagsamt for djuret. En sa-
dan dold infektion sprider ofta bakterier
via blodet till andra delar av kroppen vil-
ket kan orsaka skada i framforallt hjar-
tat. Samma galler for bade djur och man-
niskor!

Alla tandskador som beror pulpan mas-
te snarast atgardas genom rotbehandling
eller utdragning av den berdrda tanden.
Detta géller bade mjélktander (endast ut-
dragning) och permanenta tander! For-
utom ovan beskrivna risk med djupgaen-
de inflammationer ar det mycket smart-
samt nar en levande pulpa blottas.

Det har ryktats (jag hoppas att det inte
ar sant!) att uppfodare av saval hundar
som katter klipper av mjélkhérntander-
na pa valpar respektive kattungar som
har problem med till exempel for trangt
bett. Man blottlagger da pulpan och ut-
satter djuren for lidande samt risk for in-
fektion. Detta ar helt forkastligt och aven
forbjudet! Djurskyddslagens 2 § lyder:
”’Djur skall behandlas vél och skyddas
mot onddigt lidande och sjukdom!”

Tandsten och tandlossning
(Parodontit)
Munhalan utgor en gynnsam miljo for
bakterietillvaxt. Bakterier finns i riklig
mangd i saliv, pa slemhinnor och pa
tandytor. Om bakterierna far mojlighet
att vaxa till pa tandytan bildas successivt
en belaggning, sa kallat plack. Nar be-
laggningen forkalkas bildas tandsten.
Den tandsten som utvecklas vid tand-
kottskanten irriterar munslemhinnan
med hjalp av de skadliga @amnen som ut-
sondras fran bakterierna. Detta resulte-
rar i en tandkéttsinflammation (gingivit).
Om plackbildningen inte férhindras
utbreder sig placket ner i tandkottsfickan
och infektionen sprider sig pa djupet.
Rothinnan (trddarna mellan tandrétter
och kékben) forstors och slutligen 16ses
kékbenet runt tanden upp. Tanden har
da inte langre nagot stod utan sitter 16s.
Nar sjukdomen natt detta stadium kallas
den parodontit och & mycket besvaran-
de for katten.
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Tandstensbeldaggningen brukar vara
kraftigast pa utsidan av 6verkakens fjar-
de premolar samt molaren. Strax ovan-
for dessa tander mynnar utférsgangen
fran en spottkortel med riklig utsondring
av saliv som innehaller kalk. Dessa tva
téander drabbas oftast av parodontit.

Aven vid parodontit kan en fistel ut-
vecklas under 6gat, trots att pulpan inte
ar skadad. Bakterier har i dessa fall brett
ut sig langs tandens rotter och till sist or-
sakat en bold vid rotspetsen. Liksom vid
frakturer kan en lokal infektion vid en
tandrot spridas till évriga delar av kropp-
en via blodet. Hos ménniskor har man
vid flera undersokningar konstaterat att
den som har parodontit 16per storre risk
att fa en hjartsjukdom.

Tandstensbelaggningens utveckling har
en del likheter med att rulla en snoboll.
Forst ar tillvaxten inte stor men allt ef-
tersom man rullar okar storleken allt
snabbare. Det galler darfor att bromsa
plackbildningen i tid. Bésta sattet ar att
borsta tanderna pa katten. Man borjar
redan nar kattungen ar liten och anvan-
der en mjuk borste. Det finns speciella
tandborstar och tandkréamer for katter
och hundar men man kan lika garna an-
vanda en barntandborste och vatten. Det
viktiga &r att f& bort s& mycket plack som
mojligt. Till djur ska man dock inte an-
vanda tandkram som innehaller fluor. De
kan inte skélja tdnderna efter borstning-
en som vi manniskor gor och for hdga
doser fluor &r inte ofarligt!

Det &r stora individuella skillnader nar
det géller tandstensbildning. Det ar dar-
for svart att sdga hur ofta man maste
borsta tdnderna. FOr en katt kan det
racka med en gang i veckan medan en
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Rl 4,
FORL péa P3 i underkaken. Foto: Margareta Lagerman Pekkari

annan behdver behandlas oftare. Man
bor gora ett uppehall med tandborstning
vid tandémsningen.

Om katten inte ar helt samarbetsvillig
vid tandborstningen kan man rulla en
gasbinda runt pekfingret, fukta fingret
och sedan gnugga bort placken. Efter
tandborstning eller gnuggning kan man
garna efterbehandla med svag klorhexi-
dinlésning (kOps pa apotek) pa en bo-
mullstuss.

Lyckas man inte halla tanderna fria
frdn tandsten med hjalp av borstning
maste man fa hjalp av veterinar. Finns
tandsten bara utanfor tandkottskanten
kan mycket snalla katter lata sig behand-
las utan nagon lugnande spruta. Har
tandstenen brett ut sig ner under tand-
kottskanten eller om ténderna borjat bli
rorliga maste katten behandlas under
narkos. Ingreppet blir d& mer omfattande
och eventuellt I16sa tander avlagsnas.

Det finns en uppsjo av tuggben och tab-
letter som uppges kunna forhindra
tandstensbildning. Visst kan det vara bra
for djuren att fa anvanda sina tander och
en viss bromseffekt kan fas. Hittills har
dock ingen av de pd marknaden fore-
kommande produkterna kunnat konkur-
rera med tandborstning!

Karies

Karies innebar en passiv forvandling och
uppluckring av emaljen. Vanlig karies or-
sakas av syraangrepp fran bakterier ge-
nom omvandling av socker som fastnat
pa tandens yta. Syran frater pd emaljen
som forst blir ogenomskinlig och vitak-
tig. Far syraangreppet fortsatta omvand-
las den harda emaljen till ett gulvitt pulver
som ligger I6st i det ’hél”” som bildats.

Om tanden inte behandlas och lagas fort-
sétter processen tills hela emaljskiktet
fratts bort och dentinet angrips. Slutligen
drabbas pulpan och en pulpit (inflamma-
tion i pulpan) uppstar. Utvecklingen ar
densamma som har beskrivits under
tandfrakturer, det vill s&ga en bold kan
bildas vid tandroten och kékbenet kring
tandroten kan l6sas upp. En inflamma-
tion i pulpan ar mycket smartsam!
Vanlig karies ar mycket sallsynt hos katt.
Sannolikt beror detta pa att ingen av
kattens tédnder har en tuggyta dar sota
matrester kan fastna. Hos hund ar karies
inte helt ovanlig. Den forsta molaren i
Overkaken angrips oftast. Denna tand har
centralt pa tuggytan en grop dar matres-
ter kan fastna och dar karies latt utveck-
las. Hos en katt &r denna molar mycket
liten i jamforelse med en hunds och har
heller ingen central grop att tala om.

Feline odontoclastic resorptive
lesions (FORL)
FORL har tidigare kallats "’neck lesions”,
”’kattkaries”, rotresorption med mera.
Den nu anvanda beteckningen kan dver-
sattas ungefar som ’tandresorption hos
katt orsakad av odontoklaster”. Odonto-
klaster &r celler som har en viktig funk-
tion i samband med tandémsningen. De
resorberar da mjolktandernas rotter var-
efter kronan lossnar (se under Tandupp-
sattning och tandémsning). Déarefter hor
man normalt inte talas om odontoklas-
terna. Pa senare tid har de blivit mycket
omtalade eftersom FORL har blivit ett
problem som tycks drabba allt fler katter.
FORL ska inte forvaxlas med vanlig
karies. FORL startar pa ett annat stélle,

Rontgenbild pa tander dar bade rotter och
krona ar delvis resorberade av FORL. Foto:
Margareta Lagerman Pekkari

A
Rontgenbild pa tander som ej &r angripna av
FORL. Foto: Margareta Lagerman Pekkari
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namligen vid tandhalsen dar emalj och
rotcement forenas. FORL ar en aktiv,
fortskridande forstoring av tanden, dar
rotterna angrips forst. Déarefter angrips
dentinet i pulpan och tanden blir ur-
gropt. Emaljen &r det sista som angrips
och det kan ibland k&nnas som ett tomt
skal innan dven emaljen faller sonder och
tanden i sin helhet &r forstord.

Symtom

Det ar vanligt att man ser de forsta teck-
nen pa FORL vid P3 i underkéken. Katt-
en kan ha fina tdnder och normalt rosa-
fargat tandkott utom just vid tandhalsen
pa P3. Munslemhinnan ar dar svullen
och rodfargad (se foto sid 28). Om man
for in en tandsond strax under munslem-
hinnans kant k&nner man en urgrépning
dar sonden kan foras in. Katten reagerar
vanligen med att rycka till kraftigt &ven
om den fatt lugnande medel. Finner man
en sddan forandring vid tandhalsen mas-
te kattens tander rontgas sa att man kan
fa visshet om det rér sig om FORL och
hur utbredd sjukdomen &r.

Genom att resorptionen av cement och
dentin fortskrider blir resultatet av sjuk-
domen att pulpan angrips, vilket &r
mycket smartsamt.

FORL kan upptréda utan att katten
har minsta tecken pé tandsten men kan
ocksa doljas av mer eller mindre utbredd
sadan. Det &ar synnerligen viktigt att katt-
ens tander arligen blir ordentligt under-
sokta. Nar katten passerat fyraarsdagen
borde tanderna kontrollrontgas arligen
sa att man i tid kan upptacka om en re-
sorption har borjat (se rontgenbilder).

Orsak och forekomst

Man vet &nnu inte vad som orsakar sjuk-
domen och en intensiv forskning bedrivs
over hela vérlden. Sjukdomen beskrevs i
den veterindrmedicinska litteraturen re-
dan 1930 men darefter drojde det till
1955 innan nésta artikel publicerades.
Antalet fall har 6kat dramatiskt och vis-
sa rapporter redovisar att mer an hélften
av undersokta katter har FORL. Bade
raskatter och sa kallade huskatter kan
drabbas. Ingen skillnad mellan kénen f6-
religger. Sjukdomen blir daremot vanli-
gare ju aldre katterna blir.

I min egen praktik uppmarksammade
jag de forsta fallen i borjan av 1970-talet.
Darefter har jag upplevt att de till en bor-
jan ovanliga fallen blivit alltmer vanliga.

Sjukdomen har @ven konstaterats hos
leoparder och lejon, bade i djurpark och
i naturen. Sjukdomen har ocksa konsta-
terats hos hund och ménniska.

Behandling

Behandlingen av denna sjukdom far for
narvarande inriktas pa att man snarast
mojligt ska befria katten fran sitt lidan-

de. Som regel innebéar det att dra ut den
angripna tanden. Behandlingen gors un-
der narkos och det ar viktigt att tdnder-
na rontgas sa att man kan bedéma rét-
ternas tillstand. 1 vissa fall ar roten helt
upplost. Man skrapar da ut s& mycket
som mojligt av resterna. Ibland har
tandrot och kakben vuxit samman, vilket
gor det nagot besvarligare att fa ut
rotspetsen. Oftast resorberas rotresten sa
smaningom och det viktigaste ar fram-
forallt att fa ut pulpan.

Om manga tander ar angripna bor
man forst behandla en sida av kéken och
lata den laka i tre till fyra veckor innan
nésta sida behandlas. Katten maste sedan
undersokas regelbundet eftersom sjuk-
domen vanligtvis fortsétter att angripa
fler tdnder (se foto ovan).

Man behoéver inte vara orolig for att
katten inte kan leva ett vardigt och lyck-
ligt liv om den forlorar alla tdnder. Tvart-
om, att bli av med tander som véarker &r
lycka for bade hund och katt. Dessutom
hardnar gommen vilket gor att djuren
kan ata aven torrfoder i form av kulor
utan bekymmer.

For néarvarande finns ingen kunskap om
hur sjukdomen forhindras eller bromsas.

Inflammation i munslemhinnan
(stomatit)
Katter kan ha en utbredd inflammation i
hela munhalan utan att det har nagot
samband med ténderna. Det kan rora sig
om en virussjukdom eller nedsatt im-
munforsvar. | dessa fall &r det nédvandigt
med en utforlig medicinsk understkning
for att soka efter orsaken till detta for
katten plagsamma lidande.

Margareta Lagerman Pekkari
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Autoimmunitet

Lisbeth Karlsson i Eskilstuna undrar
vad man vet om autoimmuna sjuk-
domar hos hund. Veterinar HELENE
HANSSON har nyligen doktorerat i
amnet som ront stort intresse pa
grund av sina kopplingar till human-
medicin. Hon redogdr foér vad auto-
immunitet &r och beskriver nagra av
de sjukdomar som ar en foljd av au-
toimmunitet.

Autoimmuna sjukdomar kanneteck-
nas av en onormal reaktion av
kroppens immunforsvar, riktad mot
kroppens egna vavnader. Normalt ska
immunforsvaret skydda mot frammande
amnen (antigen) som kommer utifran
(till exempel bakterier och virus) medan
kroppens egen vavnad inte ska angripas.
D& man drabbas av en autoimmun sjuk-
dom har nagot i regleringen mellan fram-
mande vavnad och egen vavnad satts ur
funktion. Antikroppar (skyddande &m-
nen som produceras av immunforsvarets
celler) som ar riktade mot kroppens egna
vavnader kallas autoantikroppar. | sam-
band med autoimmuna sjukdomar ses
vanligen en onormal mangd autoanti-
kroppar.

Orsaker

Alla individer har en viss 13g autoanti-
kroppsproduktion. Det behdvs bland an-
nat for att rensa bort gamla och uttjanta
celler fran kroppens olika vavnader. Den-
na normala nivd av autoantikroppar
halls i schack av kroppens egna forsvars-
mekanismer.

En viss 6kning av den autoimmuna re-
aktionen kan man bland annat se i sam-
band med vissa inflammatoriska tillstand
och efter behandling med vissa lakeme-
del. Den autoimmuna reaktionen ar da
vanligen tillfallig och inte sa kraftig att
den orsakar skada.

Vad som séatter igdng en onormal auto-
antikroppsproduktion och vad som ut-
l6ser den autoimmuna sjukdomen ér till
stora delar oklart. Hos bade manniska
och hund har man dock kunnat visa att
flera av dessa sjukdomar till viss del &r
arftliga. Detta innebér att vissa hundra-
ser ar overrepresenterade nar det galler
flera av de autoimmuna sjukdomarna.
Sjukdomarna kan dock foérekomma
inom alla raser.

Med stdrsta sannolikhet kravs alltsa en
viss arftlig bendgenhet att drabbas av en
autoimmun sjukdom, medan det troligen
kravs ndgon form av utlésande faktor for
att sjukdomen ska bryta ut. Sddana utlo-
sande faktorer kan till exempel vara in-
fektioner, hormonforandringar eller mil-
jofaktorer.
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Autoimmuna sjukdomar
Autoimmuna sjukdomar ar relativt
ovanliga. Pa senare ar har man dock, hos
bade manniska och hund, fatt 6kad kun-
skap om dessa sjukdomar och dérmed
oftare kunnat stélla diagnosen.
Autoimmuna sjukdomar delas vanli-
gen in i tva huvudgrupper beroende pa
vilka vavnader/organ i kroppen som au-
toantikropparna ar riktade mot: organ-
specifika autoimmuna sjukdomar, dar
enskilda organ drabbas, och autoimmuna
systemsjukdomar, dér autoantikroppar-
na ar riktade mot ett flertal vavnader i
kroppen. Autoimmuna systemsjukdomar
tillhor de reumatiska sjukdomarna och
karaktériseras ofta av ledvark.

Autoimmun (immunmedierad) he-
molytisk anemi

Ett exempel pa en organspecifik autoim-
mun sjukdom &r blodbrist pa grund av
Okad nedbrytning av de roda blodkropp-
arna, s kallad autoimmun (immunme-
dierad) hemolytisk anemi. Denna sjuk-
dom ar hos hund den vanligaste av de
autoimmuna sjukdomarna.

Vid autoimmun hemolytisk anemi rik-
tas autoantikropparna mot hundens
egna roda blodkroppar. D& de egna roda
blodkropparna attackeras av antikropp-
ar sker en nedbrytning och ett sdnderfall
av de roda blodkropparna. Den dkade
nedbrytningen gor att hunden far brist
pa réda blodkroppar, det vill siaga drab-
bas av blodbrist (anemi).

Forekomst

Vid Institutionen for kirurgi och medicin,
smadjur, har vi sett att cocker spaniel och
irlandsk setter &r dverrepresenterade nar
det géller autoimmun hemolytisk anemi.
Andra raser som uppges vara éverrepre-
senterade ar old english sheepdog och
pudel. Men, som namnts ovan, alla raser
kan drabbas.

Symptom

Symptomens svarighetsgrad ar beroende
av hur kraftig nedbrytningen av roda
blodkroppar ar och under hur lang tid
sjukdomen har utvecklats. Sjukdomens
utveckling kan ga mycket fort och vara
livshotande. Snabbt insatt intensivvard ar
da nodvandig.

En drabbad hund har bleka och/eller
gulfargade slemhinnor (ses vanligen bast
pa ogon- eller munslemhinna), ar trétt
och apatisk. Ibland har hunden &ven fe-
ber, vagrar ata, kraks och/eller har diar-
ré.

Diagnos

Diagnos stélls dels med hjalp av symp-
tombilden och dels med hjalp av blod-
prov. Vid ett rutinblodprov kan man
upptacka den laga andelen réda blod-

kroppar, anemin. En anemi kan aven ha
andra orsaker. Darfor maste man van-
ligtvis gd vidare med mer specifika
blodprovsundersokningar. Med en sa
kallad Coomb’s test kan man pavisa
autoantikroppar mot de réda blodkropp-
arna. Vid blodprovsundersokningen
kontrollerar man ocksa om blodet klum-
par ihop sig (autoagglutination) samt om
det forekommer férdndrade réda blod-
kroppar, sa kallade sfarocyter.

Prognos

Prognosen varierar bland annat beroen-
de pa sjukdomens svarighetsgrad och om
det &r nagon bakomliggande infektion
eller ndgot lakemedel som utlést den au-
toimmuna sjukdomen. Vid den autoag-
glutinerande formen av autoimmun he-
molytisk anemi ar prognosen vanligen
mycket dalig.

Autoimmuna reumatiska system-
sjukdomar

Dessa reumatiska sjukdomar kanneteck-
nas vanligen av forekomst av autoan-
tikroppar riktade mot olika komponen-
ter i cellkérnor. Dessa autoantikroppar
kallas ocksa antinukleara antikroppar,
ANA. Eftersom cellké&rnor finns i ndstan
alla kroppens organ, kan symptomen va-
riera. Efter behandling med vissa lakeme-
del och i samband med vissa infektioner
kan man se en stegring av halten anti-
nukleédra antikroppar. Denna ANA-0Ok-
ning ar dock vanligen av dvergaende na-
tur. Vissa tumorsjukdomar kan ocksé ge
upphov till en forhdjd ANA och kan i-
bland vara svara att skilja fran dessa au-
toimmuna sjukdomar. Det har visat sig
att det finns ett flertal undergrupper av
reumatiska systemsjukdomar, beroende
pé exakt vilken struktur i cellkarnan som
autoantikropparna &r riktade mot. An s&
lange vet vi ganska lite om dessa olika
undergrupper av sjukdomar hos hund.
Med storsta sannolikhet kan de dock
skilja sig ndgot at da det galler till exem-
pel symptombilden. En av de mest val-
kénda undergrupperna av sadana har
sjukdomar &r systemisk lupus erythema-
tosus, forkortat SLE.

Symptom

De reumatiska systemsjukdomarna kan-
netecknas vanligen av symptom fran ro-
relseapparaten med bland annat stelhet,
mest markerad efter vila och som ofta
kan ”vérmas ur” efter hand, ont i musk-
lerna samt ovilja att till exempel g4 i
trappor eller hoppa i/ur bilen. Typiskt ar
ocksa en sa kallad ’vandrande halta”
dar olika ben och olika leder drabbas.
Hos en sddan hund kan héaltan vara mest
markerad pd ett ben en vecka, medan
den kanske veckan darpa huvudsakligen
ommar fran ett annat ben. Over huvud
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taget ar spontana forbéattringar och for-
samringar av sjukdomsbilden nagot som
ofta kannetecknar dessa sjukdomar.

Aven symptom fr&n andra organ fore-
kommer, sasom till exempel hudférand-
ringar, anemi (ger ibland utslag pa
Coomb’s testen, se ovan), férandringar
av de vita blodkropparna, feber, njurska-
dor och trotthet.

Diagnos

Diagnos stélls &ven vid dessa sjukdomar
huvudsakligen med hjélp av symptom-
bild och blodprov. Ett specifikt blodprov,
den sd kallade ANA-testen, kan pavisa
antinukledra antikroppar. De hundar
vars prover ger positivt utslag kan i viss
man indelas i olika undergrupper med
hjélp av denna test (se ovan). Forhopp-
ningsvis kan mojligheten till denna
gruppindelning framover ge oss varde-
fulla kunskaper om eventuella skillna-
der/likheter mellan de olika sjukdoms-
varianternas behandling, prognos med
mera. FOr att utesluta att en positiv
ANA-test ar av tillfallig karaktar, rekom-
menderas ett omprov efter cirka 2-3 ma-
nader. Vid en undersékning utford vid
Institutionen for kirurgi och medicin,
smadijur, har vi sett en klar Gverrepresen-
tation av schafer bland de ANA-positiva
hundarna.

Autoimmuna hudsjukdomar

Det finns ett flertal olika varianter av au-
toimmuna hudsjukdomar. Det bor dock
poangteras att det &r ovanligt med auto-
immuna orsaker till hudférandringar! |
samband med en hudutredning hos hund
bor flera andra &kommor uteslutas innan
man misstanker autoimmunitet som or-
sak till hudproblemen.

Manga av de autoimmuna hudsjukdo-
marna ar av sa kallad ”’pemphigus-typ”.
Vid dessa hudstorningar reagerar det
egna immunforsvaret mot olika specifika
strukturer i huden. Olika pemphigusva-
rianter uppstar beroende pa vilken struk-
tur reaktionen &r riktad emot. Vissa pem-
phigusvarianter far da en mer ytlig ka-
raktar pa hudskadorna (pa grund av att
ytliga strukturer ar drabbade) medan
andra ger upphov till djupare hudfor-
andringar. Andra autoimmuna hudstor-
ningar an pemphigus forekommer ocksa,
varvid man ofta kan se att vissa raser ar
overrepresenterade. Hudférandringar
kan ocksa ses som en del av ett storre
sjukdomskomplex, som vid den autoim-
muna systemsjukdomen systemisk lupus
erythematosus (SLE, se ovan).

Symptom

Hudférandringarna startar ofta med bls-
bildningar i huden. Ofta ar det svart att
hinna se dessa foréndringar, eftersom
hunden slickar och/eller kliar 6ver omréa-

det sé att blasorna spricker. Vid de dju-
pare varianterna av pemphigus ligger
ocksa blasorna djupare, vilket gor dem
svarare att upptacka redan fran borjan.
De hudomraden som vanligen drabbas
ar ansikte (framfor allt runt nos, 6gon,
oron, lappar och i munslemhinna) samt
trampdynor. Utbredningen kan dock va-
riera. Omradena blir ofta sariga, harlosa
och vanligtvis latt infekterade.

Diagnos

Vanligen krévs ett vavnadsprov (en bi-
opsi) fran huden for att man ska kunna
stélla korrekt diagnos. Det ar mycket
viktigt att provtagningen sker fran fars-
ka” hudforandringar. Har férandringar-
na paverkats av till exempel hundens kli-
ande/slickande och/eller infektioner kan
detta latt maskera de ursprungliga for-
andringarna. En speciell undersdkning
av vavnadsprovet kan i vissa fall beho-
vas. Da forsoker man pavisa autoanti-
kroppar som finns pa plats ute i huden.
Ibland behdvs &ven blodprovsundersok-
ning, till exempel vid misstanke om SLE
(se ovan). Cirkulerande autoantikroppar
(som ANA, se ovan) ses dock vanligen
inte i samband med pemphigus-sjuk-
domarna.

Behandling

Behandlingen av autoimmuna sjukdo-
mar utgors i forsta hand av cortison. Of-
tast ges en hdg dos i borjan, vanligen i
flera veckor. Efterhand férsoker man suc-
cessivt sanka dosen. 1 manga fall blir
hunden tvungen att medicineras med en
lag dos, helst inte oftare an varannan
dag, livet ut. Vanliga biverkningar av cor-
tison &r att hunden blir hungrigare och
torstigare an tidigare och behover ga ut
och kissa oftare. Dessa biverkningar av-
tar vanligen vartefter dosen sénks. Under
vissa forhallanden kan det bli aktuellt
med samtidig cellgiftsbehandling. Be-
handlingen kan &ven behtva komplette-
ras med annan medicinering beroende pa
symptombilden.

Ovriga autoimmuna sjukdomar
Ett flertal andra autoimmuna sjukdomar
an de ovan beskrivna forekommer hos
hundar (liksom hos ménniskor). Exem-
pelvis kan ndmnas autoimmun skoldkor-
telstdrning som hos hund ger upphov till
en underfunktion hos skoldkorteln. Hos
manniska har man pa senare ar upptackt
att flera sjukdomar, dar man inte tidigare
kant till bakgrunden, tycks vara av auto-
immun karaktar (till exempel MS och fle-
ra kroniska, inflammatoriska tarmsjuk-
domar). Formodligen kommer vi att
aven hos hund framover upptécka att fler
sjukdomar an de vi idag kanner till kan
ha autoimmun bakgrund.

Helene Hansson
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Ytterligare referenser finns men publiceras av
utrymmesskal inte. For att f& dessa, kontakta
Marina Heyman, redaktionssekreterare.

Fraga om
katter och
hundar

Mycket av Doggy Rapports framgang
beror pa Er lasare. Genom den kon-
takt jag har med Er far vi uppslag till
nya artiklar. Mitt jobb &r att ta emot
lasarnas fragor och sedan vidarebe-
fordra dem.

Ni &r alltid valkomna att hora av Er
med fragor som ror katt och hund,
och géarna av allmant intresse! Alla
fragor diskuteras inom redaktionen
aven om de inte alltid leder till en arti-
kel.

Skriv, faxa, maila eller ring till mig.
Jag tréffas sékrast under formiddagen.
Om jag inte svarar sjalv, sa ge Ditt te-
lefonnummer till vaxeln sa ringer jag
tillbaka.

Marina Heyman, red.sekreterare
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VM i bruks

Team Bozita forsvarade Sveriges féarger
vid de arliga Varldsmaésterskapen i Bruks
for schafer som den har gangen gick av
stapeln den 30/9-3/10 1999 i Baunatal,
Tyskland.

127 deltagare frdn 28 olika lander
hade samlats i den lilla staden Baunatal
cirka 10 km sdder om Kassel. Det svens-
ka laget bestod av: Pierre Wahlstrom,
Robert Jonsson, Fredrik Steen, Carina
Jonsson och Linda Roslund.

Detta var forsta gdngen som Sverige
deltog med ett lag vid VM. Bésta indivi-
duella placering blev Robert Jénsson med
en 12:e plats och 288 poang av 300 mdgj-
liga. Basta sparhund vid VM blev Linda
Roslund med 100 poéng av 100 mgjliga.
Som lag placerade sig Team Bozita fran
Sverige pa en hedrande attonde plats.

Véarldsmasterskapet arrangerades av
WUSV (Weltunion Schéferhundverein)
som utgors av 500 000 medlemmar i 54
schaferforeningar i lander runt om i vérl-
den. Svenska Schéaferhundklubben &r
medlem sedan 1974 men det var alltsa
forsta gangen Sverige deltog.

Owe Buchmann

Mer kunskap om vitlok och
andra lokvaxter!

Med anledning av en artikel om fasting-
ar som publicerades i Doggy Rapport
1996 har veterinarmedicine doktor Gus-
taf Bjorck gjort en litteraturstudie betraf-
fande 16k och vitlok och hur dessa paver-
kar hund och katt. Denna intressanta och
informativa skrift pa 30 sidor finns nu
tillganglig for alla intresserade lasare av
Doggy Rapport. Kontakta Marina Hey-
man pa telefon 0322-66 65 26 sa skickas
den till sjalvkostnadspris hem till er.
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For forsta gangen deltog Sverige med ett lag vi VM i bruks. Team Bozita forsvarade de sven-
ska fargerna. Foto: Owe Buchmann

GIVM 1999

For andra aret i rad arrangerades den 19-
21 augusti en internationell veterinar-
kongress i Goteborg. Ett 30-tal interna-
tionellt valkanda forelasare bjod pa hog-
klassig information om allt frén
papegojors beteenden till tandsjukdomar
hos hund och tavlingshéstars tréanings-
och tavlingsproblem. Programmet var
fullspéackat med sju parallella forelas-
ningar i tre dagar. Nytt for aret var en
”Technician School”” som riktade sig till
djursjukvardare och som behandlade
naringslara.

Trots det utmarkta programmet var
deltagarantalet inte s& stort som arran-
gorerna hoppats pa vilket ar forvanande
da graddan’ av veterinarmedicinsk ex-
pertis inom smadjurs- och hastsektorn
fanns pa plats i Goteborg.

VOV, Sveriges storsta hund-
mat vaxer

Vov Klassiker och Vov med Kyckling har
under manga ar varit Sveriges mest po-
pulara konserverade hundmat. Nu far de
séllskap i butiken av en ny farsprodukt;
Vov med Oxkétt & Vom. Vom &r en ra-
vara med bra naringsvarde och hog
smaklighet som manga hundagare vill ge
sina hundar. Nu kan de gora det i form
av ett helfoder!

Dessutom véxer Vov-familjen med tva
produkter av typen kottiga bitar i sas,
med smakerna Oxkott och Lever. Bada
ar helfoder och har vid utvecklingstester
visat en mycket hdg smaklighet.
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Rapport artikeln &r hamtad. For ndrmare upp-
lysningar — tag kontakt med redaktions-
sekreteraren!

Lé&sarservice: Tidigare nummer av Doggy-
Rapport kan bestéllas och kostar da 20 kr
(med reservation for att vissa nummer inte
langre finns i lager). Fotostatkopiering av ar-
tiklar: 2:50 kr/sid. Samlingsparm: 32 kr. For
varje bestallning utgar en expeditionsavgift pa
10 kr. Moms ingar.
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